NOVY ROK

Prajem vsetkym pozehnany novy rok 2022! Novy rok je vzdy dobrou prilezitostou, aby
sme si dali nové predsavzatia — a nemusia sa tykat’ toho, Ze schudneme alebo budeme viac cvicit’.
Rad by som vam navrhol, aby sme si dali predsavzatie, ze budeme rast’ v modlitbovom zivote.
Pozyvam vsetkych k otvorenosti v modlitbe. VSemohuci Boh, ktory je dokonaly, mocny a izasny,
chce, aby sme ho volali Abba, ¢o znamena otecko. Nas zivot tu na zemi sa ma ¢o najviac podobat’
zivotu v nebi. A modlitba nam dava silu pracovat’ kazdy deii na naplneni tohto poslania. Vstupme

do Bozej pritomnosti prostrednictvom pokania, zvelebovania, Pisma a meditativnej modlitby.

V Rime je dom, kde Zil svity Ignac z Loyoly. Pri jeho izbe je balkon, kde mohol v noci
stat’ a hl'adiet’ na hviezdy. Ignac tam stal celé hodiny a uvazoval o Tom, ktory stvoril taky obrovsky
vesmir. Aj ja chcem chvalit’ Boha za stvorenie — aby ma naplnila radost’. V Ignacovej pracovni je
obraz Svitej rodiny — ten isty, ktory Ignac Casto pouzival, ked’ si predstavoval, aky zivot asi mali
Jezi§, Maria a Jozef. Predstavil som si ich skromny domov a ich vzajomné spravanie sa a citim
lasku, ktora bola medzi nimi. Predstavujem si, aké by to bolo, keby som bol s JeZiSom pri
premeneni, pri Poslednej veceri alebo pri Rec¢i na vrchu. Ked sa modlim ruzenec, vzdy si

predstavim seba samého v scéne, ktorti spomina dané tajomstvo.

Otvor nam o¢i, Pane! Ked’ pouZivame pri modlitbe predstavivost, pomaha nam to prist' k
Bohu. V nasom srdci ozivaju slova Pisma. Duch Svity dostava prilezitost’ ukdzat’ nam, ako vel'mi
nas Boh miluje a m6Ze nam do srdca vpisat’ svoje pravdy. Modlitba je v naSom Zivote vel'mi
dolezita. Ked’ sa modlime, Boh nas naplni svojou laskou a vloZi ndm do srdca svoje poslanie. Bez
modlitby méme vicsie pokuSenie hl'adat’ svoje vlastné, a nie nebeské tizby. Nech ndm Pén otvori
o€1, aby sme na zaciatku tohto nového roka uvideli Boziu velkost. Nech eSte viac spozname a

zakusime jeho lasku!

Dovol'te mi zaZelat’ vam, aby zac¢inajtci rok 2022 priniesol kazdému z vas eSte va¢si zaujem
0 Bozie veci ako v minulom roku. A nielen zaujem, ale aj istejSie prezivanie viery, ze Boh je stéle s
nami. Prosme Sedembolestnti Bohorodi¢ku Mariu, aby sme v tomto roku, nasledovali jej priklad —

prijimali JeZiSa do srdca i Zivota a Zili jeho slovom. PoZehnany cely rok 2022 vSetkym.

O. Rastislav



