YV kaidej vete podéiarkni spravnu moznost.

a) Vyssia nervova ¢innost je zabezpedovana zmyslovymi orgdnmi/ mozgovou kérou.

b) Zakladnym procesom nervove) sustavy je vzruch / podnet / reflex

¢) Nepodmienendé reflexy si vrodené / ziskané / zdedené,

d) Podmienené reflexy sa vytvaraji na zaklade prostredia / pocitov / skdsenost] .

¢) Jednoduché podmienené reflexy vznikaja z jedného / dvoch / troch podnetov.

f) Cinnost, pri ktorej sa tvoria pojmy a dsudky, oznacujeme ako pamat / myslenie / ucenie sa.

n Zlozité reflexy vanikaji kombinaciou viacerych podnetov. Vyznaé, €i obrazok znazoriuje
zloZity podmieneny reflex (P) alebo zloZity nepodmieneny reflex (N).
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Utvor spravne dvojice.

A prvasignslova sistava Q‘S sUbor reflexov na slovné podnety

B podmienené reflexy @ automatické prejavy niektorych orgénov
s druhé signalova sistava LL stbor reflexov na zmyslové podnety

\ D nepodmienené reflexy @ prejavy vytvorené na zdklade skisenosti

Uved' priklady podmienenych a nepodmienenych reflexov.

v lffu. '

Nepodmienené reflexy: .................... Kasl ot KIChanie. SIGANE........ooecevvesusnns



Prirad' Sipkami spravne priznaky k poraneniam a k Soku.

oslabenie alebo strata
schopnosti ovladat kon-
catiny, stazené dychanie

PORANENIE MOZGU

PORANENIE MIECHY

SoK

\ strata pamadti, celkova
zmdtenost, strata zmyslu
pre reality

nie, bleda tvar, nepravi-
 delné djchanie

ﬂ Z uvedenych zasad osetrenia cloveka s poranenim mozgu alebo miechy, ktory je pri
vedomi, zostav spravny postup poskytnutia prvej pomoci. Pismena oznacujice zasady
napis do prazdnych kruhov. Podobne postupuj pri Soku.

A) uloZit zraneného na chrbat a podloZit mu hlavu

B) vyloZit nohy na vyvy3ené miesto (stolicku, plecia inej osoby), prip. podloZit pod nohy prikryvky
C) kontrolovat telesné funkcie zraneného: dychanie, tep a vedomie po dobu 10 min.

D) na zmiernenie Soku prikryt zraneného dekou

E) zavolat rychlu zdravotnicku pomoc a priebeine kontrolovat stav zraneného

F) zabezpedif zranenému pokoj a nehybat s nim

G) klaknit si za hlavu zraneného, pevne ju uchopif po bokoch a podopriet

H) zavolat rychlu zdravotnicku pomoc, do jej prichodu podopierat hlavu zraneného

1) uvolnit zranenému odev a uloZit ho do protisokovej polohy

J) krvacajuce poranenia hlavy prekryt sterilnym obvazom, osetrit aj poranenia mimo hlavy

K) zraneného prikryt a upokojovat

L) zavolat rychlu zdravotnicku pomoc, prip. dopravit zraneného k lekarovi viastnym vozidlom

Postup o3etrenia poranenia mozgu privedomi: | A — ] — E
Gims e\
Postup osetrenia poranenia miechy pri vedomi: LF — LG —> LK - KH

Postup poskytnutia prvej pomoci pri Soku: | —»1\ B _MKD —>‘KC — L
. .



