REGULAMIN
- PROCEDURY BEZPIECZENSTWAW OKRESIE PANDEMII COVID-19
OBOWIAZUJACE NA TERENIE SZKOLY PODSTAWOWEJ NR 1
IM. BOHATEROW WARSZAWY W KAMIENICY
OD 1 wrzesnia 2021 ROKU
—TRYB PELNY STACJONARNY

| PODSTAWA PRAWNA:

1.Ustawa z dnia 5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i choréb
zakaznych u ludzi (Dz. U. z 2019 r. poz.1239 ze zm.),

2.Ustawa z dnia 14 marca 1985 r. o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej (Dz. U. z 2019 1.
poz. 59 ze zm.),

3.Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo o$wiatowe (Dz. U. z 2020 r. poz. 920 ze zm.),
4.Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej 1 Sportu z dnia 31 grudnia 2002 r. w
sprawie bezpieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkotach i
placowkach (Dz. U. z 2020 r. poz. 166 ze zm.),

5.Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 20 marca 2020 r. w sprawie
szczegllnych rozwigzan w okresie czasowego ograniczenia funkcjonowania jednostek
systemu oswiaty w zwigzku z zapobieganiem, przeciwdzialaniem i zwalczaniem
COVID-19 ( Dz. U z 2020 r. poz. 493 ze zm.),

6.Art. 8a ust. 5 pkt 2 ustawy z dnia 14 marca 1985 r. o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej
(Dz. U. z2019r. poz. 59 ze zm.),

7.Wytyczne epidemiologiczne MEN, MZ 1 GIS dla publicznych 1 niepublicznych szkot
i placowek od 1 wrzes$nia 2021 r.

Rozporzadzenie Ministra Edukacji i Nauki z dnia 17 sierpnia
2021 r. zmieniajace rozporzadzenie w sprawie szczegolnych
rozwigzan w okresie czasowego ograniczenia funkcjonowania
jednostek systemu oswiaty w zwigzku z zapobieganiem,
przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19

Ogolne zasady dla szkot i placowek:

+S zczepienie — rekomendowane dla pracownikow szkot oraz uczniow
w okreslonych grupach wiekowych.

Dezyn_fekcja — przed i po zajeciach mycie powierzchni detergentem
lub dezynfekcja srodkiem dezynfekujgcym.

Dystans — minimalna odlegtos¢ pomiedzy osobami: 1,5 m.

Higiena - czeste mycie rgk (lub dezynfekcja rgk), ochrona
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podczas kichania i kaszlu, unikanie dotykania oczu,

nosa i ust.

Maseczka — w przestrzeniach wspolnych, gdy nie mozna
zachowac dystansu.

Wietrzenie — przed, po i w trakcie zajec oraz przerw, a takze w dni

wolne od zajec.

W trosce o bezpieczeristwo ucznidw, pracownikow szkét i ich najblizszych
rekomendowane jest szczepienie jako swiadoma decyzja w zakresie ochrony przez
zachorowaniem i przenoszeniem COVID-19.

W ogdlnych wytycznych nie jest mozliwe uwzglednienie specyfiki kazdej szkoty — matej
iduzej, z regiondw o zrdznicowanej sytuacji epidemicznej. Szkoty rdzniq sie m.in.
zasobami kadrowymi i zwiqzanq z tym samodzielnosciq w realizacji zadan
wychowawczych, profilaktycznych oraz z obszaru pomocy psychologiczno-
pedagogicznej.

Po okresie dtugotrwatej nauki zdalnej i izolacji ucznidw od bezposrednich kontaktow
ze spotecznosciq szkolng dziatania wychowawcze, profilaktyczne i wspierajgce kondycje
psychiczng ucznidw stanowiq pilng koniecznos¢. Nalezy je prowadzi¢ w sposéb, ktdry
zapewni ich optymalng skutecznos¢ w ochronie zdrowia psychicznego dzieci i
mtodziezy, przy jednoczesnej dbatosci o zachowanie requt sanitarnych dostosowanych
do sytuacji i potrzeb szkoty, do wymagan zwigzanych z charakterem podejmowanych
dziatarn w ramach programu wychowawczo-profilaktycznego oraz innych lokalnych
uwarunkowan.

W obliczu zagrozeri psychicznych, na jakie narazone byty i sq dzieci i mtodziez dbatosc o
bezpieczeristwo  zdrowotne musi  by¢ rozsqdnie godzona z  dbatoscig
o zdrowie psychiczne. Nalezy brac obie te potrzeby pod uwage i szukac rozwiqzan.

Pozostawienie w tym wzgledzie decyzyjnosci i autonomii dyrektorom szkdt, ktorzy
najlepiej znajq i rozumiejq wszystkie uwarunkowania swojej szkoty, da mozliwosc
zastosowania optymalnych, czasem nietypowych rozwiqzan. Bedg one gwarancjq
bezpieczeristwa i troskq o zdrowie psychiczne ucznidéw.

1. Obowiazuje ogolna zasada — kazda grupa uczniow (oddzial) w trakcie przebywania
w szkole ma ograniczona do minimum mozliwo$¢ kontaktowania si¢ z pozostalymi
grupami/oddzialami. Planowanie rozkladu zaje¢é, rézne godziny przychodzenia do
szkoly i harmonogram spozywania posilkow na stolowce szkolnej ma stuzy¢
ograniczeniu tych kontaktéw, zwlaszcza w przestrzeniach wspélnych.



2. Bezwzglednie obowigzujg ogdlne zasady higieny: noszenie maseczek w czeSciach
wspolnych, czeste mycie rak (po przyjsciu do szkoly nalezy bezzwlocznie umyé¢ rece),
dezynfekcja rak, ochrona podczas kichania i kaszlu oraz unikanie dotykania oczu,
nosa i ust.

3. Nalezy wietrzy¢ sale, czeSci wspolne (korytarze) co najmniej raz na godzing, w czasie
zaje€ i podczas przerwy, a takze - w miare mozliwosci- w dni wolne od zaje¢.

Il Cel procedury:

1.Ustalenie zasad funkcjonowania szkoty i wyznaczenie sposobow postepowania dla
zapewnienia bezpieczenstwa i higieny pracy w okresie pandemii COVID

-od 1 wrzesénia 2021 roku.

2. Zminimalizowanie ryzyka zakazenia wirusem SARS-CoV-2 wywolujacym chorobe
COVID-19 wsrod dzieci, ich rodzicéw oraz pracownikow szkoty.

11 Zasady organizacji pracy szkoly.

1. W zwiazku z konieczno$cia zachowania zasad ograniczajacych rozprzestrzenianie si¢
wirusa COVID - 19, na czas pandemii nie obowigzuja mundurki szkolne, natomiast
uczniowie zobowiazani sa codziennie zmieniaé¢ odziez.

2. Do szkoty moze uczegszcza¢ uczen bez objawow infekcji lub choroby zakaznej oraz gdy
domownicy nie przebywaja na kwarantannie lub w izolacji w warunkach domowych lub w
izolacji.

3. Rekomenduje si¢ ograniczenie korzystania z transportu publicznego, na rzecz pojazdoéw
prywatnych lub przemieszczania si¢ pieszo oraz $rodkami indywidualnymi z zachowaniem
zasad bezpieczenstwa (rower, hulajnoga).

4. Uczniowie moga by¢ przyprowadzani do szkoty i z niej odbierani przez opiekunow bez
objawoéw infekcji lub choroby zakaznej lub niezamieszkujacych z osoba przebywajaca w
izolacji w warunkach domowych. W drodze do i ze szkoty opiekunowie z dzie¢mi oraz
uczniowie przestrzegaja aktualnych przepisOw prawa dotyczacych zachowania w przestrzeni
publicznej, m.in. stosowanie maseczek (rekomendowane maseczki chirurgiczne).

5. Przy wejSciach do budynku szkoly zamieszczone sa informacje o obowiazku
dezynfekowania rak oraz instrukcje uzycia srodka dezynfekujacego. Wszystkim wchodzacym
do budynku szkoty umozliwiono skorzystanie z ptynu do dezynfekcji ragk. Dozowniki sg
regularnie napetniane

6. Opiekunowie odprowadzajacy dzieci z zalozenia nie moga wchodzi¢ do przestrzeni
wspolnej szkoty, a w okre§lonych sytuacjach — po otrzymaniu zgody pracownika szkoty, z
zachowaniem zasad:

1. 1 opiekun z dzieckiem/dzie¢mi,
2. dystansu od kolejnego opiekuna z dzieckiem/dzie¢mi min. 1,5 m,

3. dystansu od pracownikow szkoty min. 1,5 m,



4. opiekunowie powinni przestrzega¢ obowigzujacych przepisow prawa zwigzanych z
bezpieczenstwem zdrowotnym obywateli (m.in. stosowac $rodki ochronne: ostona
ust i nosa, rekawiczki jednorazowe lub dezynfekcja rak).

7. Rodzice dziecka maja obowigzek zaopatrzy¢ dziecko w maseczki do zastosowania w
przestrzeni wspolnej szkoty oraz w przestrzeni publicznej — zgodnie z aktualnymi
przepisami prawa.

8.W miare mozliwos$ci ogranicza si¢ przebywanie w szkole 0s6b z zewnatrz do niezbednego
minimum (obowigzuje je stosowanie srodkéw ochronnych: ostona ust 1 nosa, rekawiczki
jednorazowe lub dezynfekcja rak, tylko osoby bez objawdw chorobowych sugerujacych
infekcje drog oddechowych) i w wyznaczonych obszarach, np. korytarz, sekretariat.

9W celu zapewnienia szybkiej, skutecznej komunikacji z opiekunami ucznia,
rekomendowany jest kontakt z wykorzystaniem technik komunikacji na odleglos¢.
Opiekunowie w tym celu informujg szkole na pismie o preferowanej formie kontaktu,
wraz 1 informacjg kto bedzie upowazniony do takiego kontaktu w przypadkach pilnego
odebrania dziecka ze szkoty.

10. Szkota dysponuje termometrami bezdotykowymi i zapewnia dezynfekowanie ich po
uzyciu w danej grupie. W przypadku uzycia innych termometrow niz termometr
bezdotykowy konieczna jest dezynfekcja po kazdym uzyciu.

11.Jezeli pracownik szkoty zaobserwuje u ucznia objawy mogace wskazywa¢ na infekcje
droég oddechowych, w tym w szczegdlnoSci gorgczke — temperatura powyzej 38°C, kaszel,
uczen bedzie odizolowany w odrgbnym pomieszczeniu - sala 118 lub innym
wyznaczonym miegjscu, zapewniajac min. 2 m odlegtosci od innych oséb i niezwlocznie
bedzie powiadomiony rodzic/opiekun o konieczno$ci odebrania ucznia ze szkoty
(rekomendowany wtasny $rodek transportu).

12.0rganizacja pracy i jej koordynacja, umozliwia zachowanie dystansu mi¢dzy osobami
przebywajacymi na terenie szkoly, szczegdlnie w miejscach wspdlnych i ma ograniczy¢
gromadzenie si¢ ucznidw na terenie szkoly oraz zapewni¢ unikanie czg¢stej zmiany
pomieszczen, w ktorych odbywaja si¢ zajecia. Sale 1 wezty sanitarne w razie potrzeby
moga znajdowac si¢ na réznych kondygnacjach budynku. Nad koordynacja tych dziatan
czuwaja wszyscy pracownicy szkoty.

13.0bowigzuja ogodlne zasady higieny: czgste mycie rak (po przyjsciu do szkoly nalezy
bezzwlocznie umy¢ rgce -w tym celu kazdy uczen powinien mie¢ wiasny nieduzy
reczniczek do rgk), ochrona podczas kichania i kaszlu oraz unikanie dotykania oczu, nosa
i ust.

14. Kazda grupa uczniow (klasa) nie ma mozliwosci (lub ma ograniczona do minimum)
kontaktowania si¢ z innymi klasami.

15. Jedna grupa uczniéw (klasa) przebywa w wyznaczonej Sali. Do grupy (klasy)
przyporzadkowani sa w miare mozliwosci - stali nauczyciele. W przypadku
prowadzenia zajeé przez innych nauczycieli — nalezy zachowac¢ odleglo$¢ co najmniej
1,5 m odleglosci pomiedzy stolikiem nauczyciela a lawka ucznia, jak rowniez
zdezynfekowa¢ blat biurka przed rozpoczeciem zajeé, ograniczy¢ poruszanie sie
nauczyciela pomiedzy tawkami. Nauczyciele maja zapewnione maseczki, rekawiczki i
srodki do dezynfekcji rak.

16. Ustalony zostat indywidualny harmonogram dnia (tygodnia) dla danej klasy, godziny
przychodzenia i wychodzenia ze szkoty, korzystania z przerw — nie rzadziej niz co 45
min., korzystania ze stotowki szkolnej oraz pozostatych zaj¢¢, w tym na boisku szkolnym.



17.Przedmioty i sprzety znajdujace si¢ w sali, ktérych nie mozna skutecznie umy¢, upra¢ lub
dezynfekowac, nalezy usung¢ lub uniemozliwi¢ do nich dostep. Przybory do ¢wiczen
(pitki, skakanki, obregcze itp.) wykorzystywane podczas zaje¢ nalezy czysci¢ lub
dezynfekowac po kazdych zajeciach.

18.Uczen posiada wtasne przybory i podreczniki, ktore w czasie zaje¢ moga znajdowac si¢ na
stoliku szkolnym ucznia, w tornistrze, we wlasnej szafce lub w pudetku/reklamowce pod
stolikiem. Uczniowie nie powinni wymieniac si¢ przyborami szkolnymi mi¢dzy soba.

19.Infrastruktura szkoty i sprzet sportowy powinny by¢ regularnie czyszczone z uzyciem
detergentow lub innych §rodkéw dezynfekujacych. W sali gimnastycznej uzywany sprzet
sportowy oraz podloga powinny zosta¢ umyte detergentem lub zdezynfekowane po
kazdym dniu zaje¢, a w miar¢ mozliwosci po kazdych zajeciach.

20.Nalezy wietrzy¢ sale, cze$ci wspolne (korytarze) co najmniej raz na godzing, w czasie
przerwy, a w razie potrzeby takze w czasie zajec¢.

21.Nauczyciel w klasach I-III organizuje przerwy dla swoich uczniow w interwatach
adekwatnych do potrzeb, jednak nie rzadziej niz co 45 min. — oddzielnie dla kazdej klasy.
Na positki uczniowie udaja si¢ wraz z nauczycielem w wyznaczonym czasie, myjac
uprzednio rece.

22.7Zaleca si¢ korzystanie przez ucznidow z boiska szkolnego oraz pobyt na S$wiezym powietrzu
na terenie szkoty, w tym w czasie przerw.

23.Podczas realizacji zaje¢, w tym zaje¢ wychowania fizycznego i1 sportowych, w ktérych nie
mozna zachowa¢ dystansu, nalezy zrezygnowac z ¢wiczen i gier kontaktowych.

24. Nalezy unika¢ wyjs¢ grupowych i wycieczek do zamknigtych przestrzeni z infrastruktura,
ktéra uniemozliwia zachowanie dystansu spolecznego. Rekomenduje si¢ organizacje
wyj$¢ w miejsca otwarte, np. park, las, tereny zielone, z zachowaniem dystansu oraz zasad
obowigzujacych w przestrzeni publiczne;.

25.Uczen nie powinien zabiera¢ ze soba do szkoly niepotrzebnych przedmiotow.
Ograniczenie to nie dotyczy dzieci ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, w
szczegblnosci z niepelnosprawnosciami. W takich przypadkach nalezy dopilnowa¢, aby
dzieci nie udostgpnialy swoich zabawek innym, natomiast opiekunowie dziecka powinni
zadbac¢ o regularne czyszczenie (pranie lub dezynfekcje) zabawki, rzeczy.

26. Podczas ustalania bezpiecznych zasad korzystania z szatni, wprowadzono rézne godziny
przychodzenia uczniow do szkoty zgodnie z harmonogramem/planem dnia (lub tygodnia),
aby unikna¢ kontaktu dzieci z r6znych klas.

27.Zajecia $wietlicowe odbywaja sie w $wietlicy szkolnej, a razie potrzeby w innych salach
dydaktycznych. W regulaminie korzystania z zaje¢ $wietlicowych wprowadzono zapisy,
dotyczace zachowania bezpieczefistwa w czasie epidemii Covid-19. Srodki do dezynfekcji
rgk powinny by¢ rozmieszczone w swietlicy w sposéb umozliwiajacy tatwy dostep dla
wychowankéw pod nadzorem opickuna. Swietlice nalezy wietrzy¢ (nie rzadziej, niz co
godzing w trakcie przebywania dzieci w S$wietlicy), w tym w szczego6lnosci przed
przyjeciem wychowankow oraz po przeprowadzeniu dezynfekc;ji.

28.Personel kuchenny i pracownicy administracji oraz obslugi sprzatajacej powinni
ograniczy¢ kontakty z uczniami oraz nauczycielami, a w przestrzeniach wspolnych stosuja
maseczki.

29. Zasady realizacji zaj¢¢ pozalekcyjnych organizowanych w szkole uwzgledniajacych
odpowiednio zasady dotyczace organizacji zaj¢¢ lekcyjnych ustalg 1 upowszechnig



nauczyciele prowadzacy te zajecia z zachowaniem ogdlnych zasad bezpieczenstwa
okreslonych w szkolnych procedurach. Nie powinny odbywacé si¢ w trakcie pracy
stacjonarnej lecz po jej zakonczeniu. Rekomenduje si¢ ich organizacj¢ w matych grupach,
z zachowaniem ograniczen, zakazéw 1 nakazow przeciwepidemicznych. Po zakonczeniu
tych zaje¢ - mycie i dezynfekcja powierzchni dotykanych oraz doktadne wietrzenie sal.

30. Zasady korzystania z biblioteki szkolnej oraz godziny jej pracy, uwzgledniaja konieczny
okres 2 dni kwarantanny dla ksigzek i1 innych materiatéw przechowywanych w

bibliotekach. Szczegdtowe zasady zawiera regulamin biblioteki na czas pandemii Covid -
19.

31. We wspotpracy z higienistkg szkolna, ustalone zostaly zasady korzystania z gabinetu
profilaktyki zdrowotnej oraz godziny jego pracy, uwzgledniajac wymagania okreslone w
przepisach prawa oraz aktualnych wytycznych m.in. Ministerstwa Zdrowia i Narodowego
Funduszu Zdrowia. W gabinecie jednoczesnie moze przebywaé 1 uczen. Harmonogram
pracy wywieszony jest przy gabinecie.

32. Szkota - we wspolpracy z organem prowadzacym - podejmie dziatania umozliwiajace
uczniom realne korzystanie z opieki stomatologicznej, w tym zapewni mozliwo$¢
obecnosci rodzica w czasie udzielania §wiadczenia, gdy jest ona konieczna. Na stronie
internetowej Ministerstwa Zdrowia: https://www.gov.pl/web/zdrowie/wytyczne-dla-
poszczegolnych-zakresow-i-rodzajow-swiadczen — pkt 1 stomatologia — sa zamieszczone
zalecenia postepowania przy udzielaniu $wiadczen stomatologicznych w warunkach stanu
epidemii COVID-19 w Polsce dla lekarzy dentystow, asysty stomatologicznej, gabinetow
dentystycznych, laboratoridw techniki dentystycznej i pacjentow.

33. Dyrektor szkoly aktualizuje na biezaco i upowszechnia wewnetrzny regulamin
funkcjonowania szkoly w czasie epidemii, z uwzglednieniem specyfiki szkoly, w tym
realizacji zaje¢¢ pozalekcyjnych, konsultacji i zaje¢ w formie zdalnej dla uczniow klas
4-8 z uwzglednieniem zalecen wskazanych w przedmiotowych wytycznych i
aktualizacji przepisow prawa.

I11. Higiena, czyszczenie i dezynfekcja pomieszczen i powierzchni

1.Przy wejsciu glownym umieszczono numery telefonow do wlasciwej miejscowo
powiatowej stacji sanitarno-epidemiologicznej, inspekcja sanitarng +48 22 25 00 115,
oddziatu zakaznego szpitala i stuzb medycznych oraz numery alarmowe 999,112.

2. Osoby trzecie, w tym rodzice uczniéw, wchodzace do szkoty zobowigzane sa do
dezynfekcji dloni lub zaktadania rekawiczek ochronnych, zakrywania ust 1 nosa oraz nie
przekraczaly obowigzujacych stref przebywania. Dozowniki sg regularnie napetniane.

3.Nalezy regularnie my¢ rece woda z mydlem oraz dopilnowa¢, aby robili to uczniowie,
szczegolnie po przyjsciu do szkoty, przed jedzeniem, po powrocie ze §wiezego powietrza
I po skorzystaniu z toalety.

4.Wyznaczony pracownik, np. wicedyrektor, woZna, monitoruje codzienne prace
porzadkowe, ze szczegélnym uwzglednieniem utrzymywania w czystosci sal zajeé,
pomieszczen sanitarnohigienicznych, ciagow komunikacyjnych, dezynfekcji
powierzchni dotykowych — poreczy, klamek i powierzchni plaskich, w tym blatow w
salach i w pomieszczeniach spozywania positkow, klawiatur, wlacznikow.

5.Przeprowadzajac dezynfekcje, pracownicy zobowigzani sg S$ciSle przestrzegaé zalecen
producenta znajdujacych si¢ na opakowaniu $rodka do dezynfekcji. Wazne jest $ciste
przestrzeganie czasu niezb¢dnego do wywietrzenia dezynfekowanych pomieszczen i



przedmiotéw, tak aby uczniowie nie byli narazeni na wdychanie opardw Srodkéw
stuzacych do dezynfekc;ji.

6.W pomieszczeniach sanitarnohigienicznych wywieszone sa plakaty z zasadami
prawidlowego mycia rgk, a przy dozownikach z ptynem do dezynfekcji rgk — instrukcje
dezynfekc;ji.

7.Pracownicy obslugi zobowigzani sg na biezagco dba¢ o czysto$¢ urzadzen sanitarno-
higienicznych, w tym ich dezynfekcj¢ lub czyszczenie z uzyciem detergentu.

8.Na terenie szkoty uczniowie 1 pracownicy uzywajacy masek lub rgkawic jednorazowych,
maja zapewnione miejsca/pojemniki do ich wyrzucania, ktére sa odpowiednio oznaczone.
Zalecenia w tym zakresic zostaly wskazane na stronie internetowej GIS:
https://gis.gov.pl/zdrowie/koronawirus-zdrowie/informacje-i-zalecenia-pl/wytyczne-ws-
postepowania-z-odpadami-w-czasie-wystepowania-zakazen-koronawirusem-sars-cov-2/

9. Sale lekcyjne nalezy wietrzy¢, nie rzadziej, niz co godzing w trakcie przebywania dzieci w
sali lekcyjnej, w tym rowniez przed rozpoczgciem zajeé przez dzieci.

10. Jezeli z pomieszczen szkoty korzysta podmiot zewngtrzny, nalezy zobowigzaé¢ go do
przeprowadzenia dezynfekcji pomieszczen 1 uzytych przyrzadow oraz sprzetow
nalezacych do szkoty, jak réwniez ich wietrzenia.

IV. Gastronomia

1.Przy organizacji zywienia w szkole (stotdéwka szkolna, kuchnia, jadalnia i inne
pomieszczenia przeznaczone na spozycie cieplych positkow), obok warunkoéw
higienicznych wymaganych przepisami prawa odnoszacymi si¢ do funkcjonowania
zywienia zbiorowego, dodatkowo wprowadzono zasady szczegodlnej ostroznoS$ci
dotyczace zabezpieczenia pracownikow:

- zachowanie odpowiedniej odlegtosci stanowisk pracy wynoszaca min. 1,5 m, a jeéli to
niemozliwe — zapewnienie srodkow ochrony osobistej ( maseczki, przytbice)

- utrzymanie wysokiej higieny stanowisk pracy, opakowan produktéw, sprzetu kuchennego,
naczyn stotowych oraz sztuc¢cow, a takze higieny osobiste;.

. Osobom pracujacym w kuchni 1 na stoldwce zaleca si¢ czesto 1 doktadnie my¢ rece woda z
mydtem, albo dezynfekowa¢ osuszone dtonie srodkiem na bazie alkoholu (min. 60%).

2.Korzystanie z positkow odbywac si¢ bedzie w miejscach do tego przeznaczonych
zapewniajacych prawidtowe warunki sanitarno-higieniczne, zgodnie z zaleceniami w
czasie epidemii. Positki beda wydawane zmianowo dla poszczegodlnych oddzialow
klasowych, w miar¢ mozliwosci - spozywane przy stolikach z roéwie$nikami z danej klasy
— zgodnie z opracowanym harmonogramem. Przy zmianowym wydawaniu positkéw
konieczne jest czyszczenie blatow stotow 1 porgczy krzeset po kazdej grupie.

3.W przypadku braku innych mozliwo$ci organizacyjnych dopuszcza si¢ spozywanie
positkow przez dzieci w salach lekcyjnych z zachowaniem zasad bezpiecznego i
higienicznego spozycia positku.

4. Dzieci moga spozywac¢ positki 1 napoje przyniesione z domu. Positki moga by¢
przynoszone w pojemnikach prywatnych i w nich spozywane.

5. Nie nalezy organizowa¢ poczestunkow oraz wspdlnej degustacii potraw.

6.Wielorazowe naczynia i sztuéce nalezy my¢ w zmywarce z dodatkiem detergentu, w
temperaturze min. 60°C lub je wyparzaé. Jezeli szkota nie posiada zmywarki,
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wielorazowe naczynia i sztu¢ce nalezy umy¢ w goracej wodzie z dodatkiem detergentu i
wyparzyc.

7.Na stotach nie bedzie dodatkéw (np. cukier, wazoniki, serwetki) na sali jadalnej, a sztucce
wydawanie bezposrednio przez obstuge. W stolowce nie bedzie samoobstugi i
dozownikéw do samodzielnego nalewania napojow. Dania i produkty beda podawane
przez osobe do tego wyznaczong- nauczyciela lub obstuge stotowki.

8. Szczegdlng uwage nalezy zwrdci¢ na utrzymanie wysokiej higieny mycia i dezynfekcji
stanowisk pracy, opakowan produktoéw, sprzetu kuchennego, naczyn stotowych oraz
sztuccoOw.

V Postepowanie w przypadku podejrzenia zakazenia u pracownikéw szkoly

1. Wszyscy pracownicy powinni zosta¢ poinstruowani o zasadach wynikajacych z
Wytycznych oraz wprowadzonych w szkole szczegdtowych rozwigzan.

2.Do pracy w szkole moga przychodzi¢ jedynie osoby, bez objawow chorobowych
sugerujacych infekcje drog oddechowych oraz gdy domownicy nie przebywaja na
kwarantannie lub w izolacji w warunkach domowych.

3. W miar¢ mozliwosci podczas organizowania pracy pracownikom powyzej 60. roku zycia
lub z istotnymi problemami zdrowotnymi, ktére zaliczaja osobe do grupy tzw.
podwyzszonego ryzyka, nalezy zastosowac rozwigzania minimalizujace ryzyko zakazenia
(np. nieangazowanie w dyzury podczas przerw miegdzylekcyjnych, a w przypadku
pracownikow administracji w miar¢ mozliwos$ci praca zdalna).

4. Nalezy wyznaczy¢ 1 przygotowa¢ (m.in. wyposazenie w srodki ochrony 1 plyn
dezynfekujacy) pomieszczenie lub wydzieli¢ miejsce, w ktorym bedzie mozna odizolowaé
osobe w przypadku zaobserwowania objawéw infekcji drog oddechowych.

5. Pracownicy szkoty powinni zosta¢ poinstruowani, ze w przypadku wystapienia objawow
infekcji lub choroby zakaznej powinni pozosta¢ w domu 1 skontaktowac si¢ telefonicznie
z lekarzem podstawowej opieki zdrowotnej, aby uzyska¢ teleporade medyczna, z ktorej
beda wynikaly dalsze czynnosci dla pracownika (oraz powiadomi¢ pracodawce o

nieobecnosci). W razie pogarszania si¢ stanu zdrowia nalezy zadzwoni¢ pod nr 999 lub
112.

6. W przypadku wystapienia u pracownika bgdacego na stanowisku pracy niepokojacych
objawow infekcji drog oddechowych— dyrektor szkoly w trybie natychmiastowym odsuwa
go od wykonywanych czynnosci, kieruje do domu i informuje o koniecznos$ci pozostania
w domu oraz kontaktu telefonicznego z lekarzem podstawowej opieki zdrowotnej
(uzyskanie teleporady medycznej, z ktorej beda wynikaly dalsze czynnosci dla
pracownika). W razie naglego pogarszania si¢ stanu zdrowia nalezy zadzwoni¢ pod nr 999
lub 112.

7. W przypadku pracownikéw z potwierdzonym zakazeniem wirusem SARS-CoV-2, dyrektor
szkoty powinien skontaktowac si¢ telefonicznie ze stacja sanitarno-epidemiologiczng w
celu dokonania przez nig oceny ryzyka epidemiologicznego.

8. Nalezy bezwzglednie zastosowaé si¢ do zalecen panstwowego powiatowego inspektora
sanitarnego w zakresie dodatkowych dzialan 1 procedur zwigzanych z zaistnialym
przypadkiem.



9. Zaleca si¢ ustalenie miejsca, w ktorym przebywata osoba z niepokojacymi objawami
sugerujacymi zakazenie koronawirusem oraz przeprowadzenie dodatkowego sprzatania
zgodnie z procedurami zakladowymi, a takze zdezynfekowanie powierzchni dotykowych
(klamki, porgcze, uchwyty itp.).

10. W przypadku potwierdzonego zakazenia SARS-CoV-2 na terenie szkoty nalezy stosowac
si¢ do zalecen panstwowego powiatowego inspektora sanitarnego™®. * ustalenie listy osob
przebywajacych w tym samym czasie w czgsci/czes$ciach szkoty, w ktorych przebywata
osoba podejrzana o zakazenie i1 zalecenie stosowania si¢ do wytycznych Glownego
Inspektora  Sanitarnego  dostegpnych na stronie www.gov.pl/koronawirus oraz
www.gis.gov.pl odnoszacych si¢ do osoéb, ktore miaty kontakt z zakazonym.

11. Zaleca si¢ biezace $ledzenie informacji Glownego Inspektora Sanitarnego i Ministra
Zdrowia dostgpnych na stronach www.gov.pl/koronawirus oraz www.gis.gov.pl, a takze
obowigzujacych przepiséw prawa.

12.W przypadku potwierdzonego zakazenia SARS-CoV-2 na terenie szkoty nalezy stosowac
si¢ do zalecen panstwowego powiatowego inspektora sanitarnego:

1. Rekomenduje si¢ ustalenie listy osoéb przebywajacych w tym
samym czasie w czeSci/czesciach podmiotu, w ktorych
przebywala osoba podejrzana o zakazenie 1 zalecenie
stosowania si¢ do wytycznych Gléwnego Inspektora
Sanitarnego dostepnych na stronie
https://www.gov.pl/web/koronawirus/ oraz https://gis.gov.pl/
odnoszacych si¢ do osob, ktore miaty kontakt z zakazonym.

2. Zawsze w przypadku watpliwosci nalezy zwroci¢ si¢ do
wlasciwej powiatowe] stacji sanitarno-epidemiologicznej, aby
odby¢ konsultacj¢ lub uzyskac porade.

3. Zapewnienie dzieciom i mlodziezy, w tym niepelnosprawne;j,
bezptatnego dowozu 1 opieki do przedszkola, szkoty, placéwki

systemu o$wiaty odbywa si¢ na zasadach obowigzujacych w
transporcie publicznym:

4. https://www.gov.pl/web/koronawirus/aktualne-zasady-i-
ograniczenia.

5. Korzystanie z obiektow sportowych poza szkola wedtug
zasad:https://www.qgov.pl/web/sport/iv-etap---pytania-i-
odpowiedzi

VI. Obowiazki nauczycieli

1. Nauczyciele sa zobowigzani $cisle przestrzega¢ ustalonych procedur bezpieczenstwa,
zapozna¢ z nimi uczniow 1 ich rodzicéow, a takze uzyska¢ niezbgdne zgody i
oswiadczenia, w celu zminimalizowania skutkéw zakazenia COVID-19.

2. Przypominaja o myciu i1 dezynfekcji ragk zgodnie z instrukcja, czuwaja nad
wietrzeniem sal, zachowaniem przez uczniéw dystansu spotecznego w czasie zajeé
szkolnych, przerw, spozywania positkow, innych zaje¢ organizowanych w szkole, itp.,
prowadzg profilaktyke prozdrowotng ze szczegdélnym zwrdceniem uwagi na
zastanianie ust i nosa podczas kichania i kaszlu, niedotykanie ust, nosa i oczu.
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10.

W miar¢ mozliwosci zwigkszaja ilos¢ zaje¢ 1 przerw prowadzonych na $wiezym
powietrzu.

Unikaja organizowania wigkszych skupisk dzieci i mtodziezy, ograniczaja aktywnosci
sprzyjajace bliskiemu kontaktowi.

Nauczyciele czuwaja, aby uczniowie posiadali wlasne przybory i nie wymieniali si¢
nimi z innymi uczniami.

Organizuja wyjscia grup/klas na korytarz, do szatni, jadalni, na boisko, itp. w taki
sposob, aby si¢ nie mieszaty z innymi, po jednym oddziale.

Nauczyciele informatyki 1 nauczyciele uczacy informatyki maja obowigzek
dezynfekowania klawiatur po kazdych swoich zajgciach.

W przypadku podejrzenia zakazenia Covid — 19 u ucznia niezwlocznie podejmuje
dziatania okre$lone w procedurze i zawiadamia dyrektora szkoty.

W przypadku zauwazenia u siebie objawoéw zakazenia koronawirusem lub choroby (
np. wysoka temperatura, kaszel, dusznosci) pozostaje w domu i niezwlocznie
informuje o tym dyrektora szkoty.

W przypadku ztego samopoczucia w pracy i zaobserwowaniu objawow chorobowych
pracownik zglasza ten fakt dyrektorowi szkoty i udaje si¢ do wyznaczonego na
izolacj¢ pomieszczenia.

VII Obowiazki rodzicow/opiekunéw prawnych

1.

Rodzice/opickunowie prawni zobowigzani sg do zapoznania si¢ z ,,Regulaminem-
Procedurami bezpieczenstwa...” obowigzujacymi w szkole na czas pandemii Covid —
19 od 1 wrzesnia 2021r. oraz do ich bezwzglednego stosowania.

Rodzice/ opiekunowie prawni, za posrednictwem swoich dzieci lub Librusa
przekazuja wychowawcy wszelkie konieczne zgody i1 o$wiadczenia: okre$lenie
szybkiego kontaktu, wyznaczenie osoby w zastepstwie — w przypadku odbioru
dziecka, u ktorego wystapity objawy choroby (wysoka goraczka -co najmniej 38C,
kaszel, dusznosci), zgody na pomiar temperatury, itp.

Rodzice/opiekunowie prawni/upowaznione osoby odprowadzajace dzieci do szkoty
lub je odbierajace nie moga wchodzi¢ do szkoty. Wyjatek stanowig rodzice dzieci klas
I-1ll — za zgoda pracownika szkoly oraz rodzice/ opiekunowie dzieci posiadajacych
orzeczenia o niepelnosprawnosci, ktérzy moga przebywa¢ w wyznaczonej strefie z
zachowaniem zasad bezpieczenstwa (maseczki, dystans spoteczny — co najmniej 1.5m,
1 opiekun z 1 dzieckiem.

W przypadku wejscia w innych sprawach — za zgoda pracownika szkoty, w maseczce,
po dezynfekcji rak.

Rodzice regularnie przypominaja dziecku o obowigzujacych  zasadach
bezpieczenstwa, dbajg o codzienng zmiang odziezy do szkoty.

Niezwlocznie informujg szkol¢ o zmianie sytuacji zdrowotnej rodziny — zakazenie
cztonka rodziny, kwarantanna oraz informuja o pozostawieniu dziecka w domu w
przypadku stwierdzenia objawdw choroby.

VIII Postanowienia koncowe

1.
2.

Procedury bezpieczenstwa obowigzuja od dnia 01.09. 2021r.
Z trescig procedur zapoznaja si¢ pracownicy szkoty i1 rodzice/prawni opiekunowie
dzieci.



3. Procedury stanowig Zatgcznik do Zarzadzenia nr. 1/21/22 i sg upowszechniane za
posrednictwem Librusa oraz strony internetowej szkoty.

Zataczniki — instrukcje

a) mycia rgk https://www.gov.pl/web/gis/jak-skutecznie-dezynfekowac-rece

b) dezynfekcji rak https://gis.gov.pl/aktualnosci/jak-skutecznie-dezynfekowac-rece/

¢) prawidlowego zdejmowania maseczki https://gis.gov.pl/aktualnosci/jak-prawidlowo-
nalozyc-i-zdjac-maseczke/

d) prawidtowego zdejmowania rekawiczek https://gis.gov.pl/aktualnosci/koronawirus-jak-
prawidlowo-nalozyc-i-zdjac-rekawice/

e) wykaz produktéw biobdjczych http://bip.urpl.gov.pl/pl/biuletyny-i-wykazy/produkty-
biob%C3%B3jcze

f)zalecenia w zakresie systeméw wentylacyjno-klimatyzacyjnych
https://www.gov.pl/attachment/fo8fabob-ccd2-4,666-b688-616c1f836876
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