Triduum Paschalne

Triduum paschalne to $wigte ,trzy dni”. To dni, w ktérych dokonato si¢ nasze zba-
wienie. Wspominamy wtedy i przezywamy na nowo meke, Smier¢ i zmartwychwstanie
Pana Jezusa.

Te trzy dni sg jak jeden bardzo dlugi dzien: jego obchody zaczynaja si¢ wieczorem
w Wielki Czwartek i trwaja poprzez Wielki Pigtek i Wielka Sobote az do Wigilii Paschal-
nej, a koricza sic Msza Swieta zmartwychwstania.

PRZECZYTAJMY RAZEM

Rano w katedrze $wieci si¢ nowe oleje. Stuza one potem podczas sakramentu chrztu,
bierzmowania i namaszczenia chorych. Kaptani odnawiaja swoje przyrzeczenia kaptanskie.

Wieczorem zaczyna si¢ Msza Wieczerzy Panskiej. Wspominamy Ostatnig Wieczerze
Pana Jezusa z Apostotami. Kiedy kaptan bierze chleb w swoje rece, méwi o tym, co uczy-
nit Pan Jezus:

On to w dzienl przed megka, to jest dzisiaj, wziat chleb...

Tak, to dzieje si¢ dla nas dzisiaj i my w tym uczestniczymy!

Ale przedtem jeszcze w wielu kosciotach kaptan myje nogi dwunastu mezezyznom,
tak samo, jak zrobit to Jezus w Wieczerniku. Chociaz byt Synem Bozym i Panem, poste-
powat jak stuga. Uczyl nas mitosci. Pokazal, ze tylko ten jest wielki, kto potrafi kocha¢é
i stuzy¢ innym.

Tego dnia liturgia si¢ nie koriczy,
zostaje tylko przerwana do nastep-
nego dnia. Po Komunii Swictej
przenosi si¢ Naj$wietszy Sakrament
do oftarza przechowania. W wielu
ko$ciotach wierni przez calg noc
modlg si¢ i dzickuja Jezusowi za to,
ze pozostal z nami w Naj$wiegtszym
Sakramencie i poswigcit si¢ dla nas,
aby$my mogli zy¢ wiecznie.
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Od tego wieczoru w kosciele zamiast dzwondéw stychaé drewniane kotatki. Obrus
z ottarza zostaje $ciagniety. Nie ma kwiatéw. W $wiatyni panuje nastrdj powagi, krzyze
sa zastoniete, a puste tabernakulum otwarte na osciez.
@ MODLITWA
8

&4 Jezu cichy i pokornego Serca, uczyn serca nasze wedtug Serca Twego.

K

Wielki Piatek — meka i §mieré Pana Jezusa

W Wielki Pigtek wspominamy i przezywamy meke i $mier¢ Pana Jezusa. Po potudniu
gromadzimy si¢ w kosciele. Kaptan w czerwonej szacie wychodzi do ottarza. Czerwien
to kolor krwi i meki. W pelnej oczekiwania ciszy kaptan kladzie si¢ krzyzem, twarza do
ziemi i z roztozonymi rekami. Wszyscy klekamy, by unizy¢ si¢ przed Bogiem. Tylko tak
mozemy wyrazi¢ wdzieczno$¢ i cze$¢ za dar zbawienia. Bez powitani, bez $piewdw roz-
poczyna si¢ liturgia stowa. Czytania zapowiadajg to, co si¢ wydarzy: sad nad Jezusem,
wyrok na Niego, Jego meke i $mieré. Przezywamy to wszystko, stuchajac Ewangelii we-
dtug $w. Jana.

Potem w procesji wnosi si¢ krzyz okryty fioletowym materialem. Kaptan $piewa:

Orto drzewo krzyza, na ktérym zawisto zbawienie $wiata.

Odpowiadamy:

Péjdzmy z poktonem!

Klekamy. Powtarza si¢ to trzy razy, a za kazdym razem kaptan odstania cz¢s¢ krzyza.

Potem podchodzimy, aby odda¢
cze$¢ Jezusowi — adorujemy krzyz
przez ucatowanie go.

Po adoracji krzyza nastgpuje mo-
dlitwa powszechna. Wspomina si¢
w niej wszystkich: wierzacych i nie-
wierzacych, dobrych i ztych — Chry-
stus bowiem umart za wszystkich bez
wyjatku. Nie ma czlowieka, na kté-
rym by Mu nie zalezato.

Potem kaptani rozdaja Komunie Swieta.

110



Gdy Pan Jezus umart, Jego ciato zostato ztozone w grobie. Na pamiatke tego pogrzebu
w kosciele przenosi si¢ Najswigtszy Sakrament w monstrancji do grobu Panskiego.

MODLITWA

) Ktérys za nas cierpial rany, Jezu Chryste, zmiluj si¢ nad nami.

Wielka Sobota — czuwanie przy grobie Jezusa

W ciagu dnia przychodzimy do kosciota, by poswigci¢ pokarmy. W ten sposéb wyra-
zamy Bogu wdzigczno$¢ za wszystko, co mamy. Szczegdlnie za to, ze podtrzymuje nasze
zycie, dajac nam codzienne pozywienie.

Moyl Gdy bedziesz w kosciele w Wielka Sobote, zwrd¢ uwagg na szeroko otwarte taber-

&= nakulum: teraz nie musisz przed nim kleka¢. Najéwictszego Sakramentu szukaj
przy grobie Pariskim — tu ukleknij. Zapewne gréb jest przystrojony: kwiaty, ptétna, figu-
ra zmarlego Jezusa. Niech jednak twéj wzrok przyciaga przede wszystkim Jezus w Naj-
$wietszym Sakramencie.

Wigilia Paschalna — Zmartwychwstanie Panskie

Nikt z ludzi nie wie, w ktérym momencie nocy Pan Jezus zmartwychwstat. Nike z lu-
dzi tego nie widziat. By¢ moze wlasnie w sobotnia noc, gdy Jego uczniowie i Matka opta-
kiwali Jego $mieré. W niedziele rano gréb byt juz pusty. Przy grobie aniotowie opowia-
dali o0 Zmartwychwstaniu Pariskim, a Maria Magdalena spotkata Pana Jezusa zywego.
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Dlatego Kosciét w nocy
z Wielkiej Soboty na Nie-
dziele Zmartwychwstania
juz cieszy si¢ ze zwycigstwa
Chrystusa. Spotykamy
si¢ w ciemnosciach, péz-
nym wieczorem. Przed
ko$ciotem ptonie ognisko.
Kaptan $wieci ogien i od
niego zapala paschal, ktéry
jest znakiem zmartwych-

wstatego Chrystusa.

Kaptan lub diakon, wnoszac paschat do
kosciota, oglasza:

Swiatlo Chrystusa!

Odpowiadamy z radoscia:

Bogu niech bedg dzigki!

Od plomienia paschatu zapalamy nasze
swiece. Chrystus zmartwychwstal, pokonu-
jac smutek i ciemnos¢!

Teraz kaptan lub diakon $piewa ,, Weselcie
sig!”. Jest to najradosniejsza piesni Koscio-
ta. Chrystus zmartwychwstat i odkupit nas!
| W tej pie$ni wychwala sig $wicta swiecg, a na-
wet pszczole, dzieki kedrej powstat wosk na
paschat. Dzigki tej $wiecy rozjasnia si¢ noc.

Ona jest znakiem Zmartwychwstatego Pana.

Po $piewie stuchamy czytan ze Starego Testamentu. To cata historia naszego zbawie-
nia, od samego stworzenia $wiata! Sa tam tez opowiesci z dziejéw Izraela, na przykfad
o cudownym przejéciu przez Morze Czerwone. S3 czytania niosace rado$¢, na przy-
ktad o tym, ze od Boga wszystko mamy za darmo. A takze o tym, ze wszystkie grzechy
zostang zgladzone. Cala wielka rodzina Pana Jezusa stucha tych czytani. Stuchamy
i zachwycamy si¢, ze tak wiele otrzymalismy od Pana Boga!

Znowu nastepuje radosny Spiew:

Chwata na wysokosci Bogu...

Wszystkie dzwony i dzwonki zaczynaja rozbrzmiewa¢ w érodku nocy. Swiatynia az
1$ni od $wiatta! Chrystus zmartwychwstal, nadszedt nowy czas, dlatego ostatnie czytanie
jest z Nowego Testamentu, a po nim, po czterdziestu dniach postu, rozbrzmiewa rado-

sne Alleluja! Ono zwiastuje Dobra Nowing o Zmartwychwstaniu.
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Po Ewangelii i homilii kaptan poswi¢ca nowa wodg chrzcielng. Wszyscy zostang nig
pokropieni na przypomnienie chrztu. Ta Wielka Noc jest bowiem Nocg zanurzenia
w $mierci i przejécia ze $mierci do Zycia. Jest Noca chrztu $wigtego. By¢ moze na naszej
liturgii beda ci, ktérzy dopiero ten sakrament przyjma: dorosli i mate dzieci przyniesione
przez swoich rodzicéw.

A potem uczta. Chleb i wino staja si¢ Ciatem i Krwia Chrystusa. Przyjmujemy Pana
Jezusa w Komunii Swiqtej z nadzieja na zycie wieczne.
I w koricu procesja. Razem ze Zmartwychwsta-
lym Jezusem wyjdziemy obwiesci¢ $wiatu: zywym
iumarlym, ze Jezus zyje, ze $mier¢ zostata pokonana!

W niektérych parafiach Wigilia Paschalna jest
oddzielona od procesji, kt6ra odbywa si¢ w niedzie-
le rano w czasie Mszy zwanej rezurekcja.

Rankiem w domu, przy $wigtecznym stole, ra-
zem z bliskimi dzielimy si¢ Swigconym jajkiem, ra-
dujac si¢ ze Zmartwychwstania Pariskiego. Zmar-
twychwstanie Chrystusa jest poczatkiem nowego
zycia. Wszystko, co stare, umrze wraz z Nim i wraz
z Nim narodzi si¢ nowe.

@E WZ'eszycz:e ucznia wyl.ionaj éwi-
== czenie 1.i2.nas. 90i91.

MODLITWA

Za Twoja meke, Wielki jest Pan i godzien wielkiej chwaly,
$mier¢ i zmartwychwstanie A wielko$¢ Jego niezgtebiona (Psalm 145, 3).
Badz na wiek wiekéw Alleluja! Alleluja! Alleluja!

uwielbiony, Panie!

~WIERZE, PAMIETAM I WYPELNIAM \

Najwazniejsze wydarzenia dla zbawienia §wiata to Ostatnia Wieczerza, meka i $mier¢

oraz zmartwychwstanie Pana Jezusa. Co roku wspominamy i przezywamy te wy-
darzenia na nowo podczas Triduum Paschalnego — trzech wielkich dni: Wielkiego

Czwartku, Wielkiego Piatku i Wigilii Paschalne;.
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