Milí rodičia, posielame Vám nové aktivity na ďalší týždeň. Téma je Veľká noc, zvyky a tradície. Aktivity sú zamerané viac prakticky, aby ste s deťmi mohli prežiť spoločný čas pri príprave veľkonočných sviatkov.
Trieda: Mravčeky                              Učiteľky: Žofia Salčáková, Zuzana Žáková
1.Aktivity zamerané na rozvoj slovnej zásoby
Pri prvej aktivite sa pomocou obrázkov s deťmi porozprávame o zvykoch a tradíciách spojenými s Veľkou nocou. Povieme si o tom, že chlapci si pletú korbáče s vŕbového prútia a potom nimi idú vyšibať dievčatá. Dievčatá šibú korbáčmi a oblievajú vodou aby boli celý rok zdravé. Dievčatá chlapcom chystajú maľované vajíčka. Po vyšibaní dostanú chlapci vajíčka- kraslice a stužku na korbáč. 
Prípadne si porozprávame o zvykoch, ktoré sú typické pre danú rodinu.


[image: C:\Users\Rudy\Desktop\Tradície 1.jfif]   
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[image: C:\Users\Rudy\Desktop\Tradície vajíčka.jfif]





2.Pri ďalšej aktivite sa môžu deti naučiť jednoduchú riekanku. Cieľom je zapamätať si a predniesť krátku riekanku.
Šibi, ryby, mastné ryby,
kus koláča od korbáča,
ja chcem iba máličko,
veľkonočné vajíčko. 
Alebo:
Keďže je to v mojej moci, tak Ti prajem k Veľkej noci
lásku, šťastie, zdravíčko, šunku, vínko, vajíčko.
Veselé prežitie veľkonočných sviatkov.
3. úloha je maľované čítanie. Text čítame spolu s deťmi, dieťa „číta“ obrázok a dospelý text.  

[image: ]



Aktivity zamerané na rozvoj matematických zručností
Úlohou je vytvoriť dvojicu objektov na základe jednoduchej logickej súvislosti. Spájanie čiarou rovnaké tvary vo vajíčkach.

[image: ][image: Egg shaped clipart #1]







2. Úlohou je počítať do 6. Určovať počet prvkov. Identifikovať číslo a vyfarbiť príslušný počet vajíčok.
[image: 15ο Νηπιαγωγείο Γαλατσίου (ολοήμερο τμήμα)_ Η…]



3. Úloha je zameraná na určovanie rovnakého počtu prvkov v skupine.
[image: ][image: ]Spočítaj kačičky vo vajíčkach a spoj ich s príslušným číslom alebo bodkami vo vajíčkach.
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4.Úloha zameraná na plošnú tvorivosť. Z rozstrihaných častí obrázka zloziť puzzle- celý obrázok.
[image: C:\Users\acer\Desktop\velka noc\Easter themed Preschool Printables - Free worksheets, coloring pages for kids and puzzles - fun learning by BonTon TV - BonTon TV - Zabavni portal za djecu - Igrice za djecu, pjesme i pjesmice za djecu, priče i bajk.png]

5. Úloha zameraná na spájanie dvojíc. Vytvoriť – nájsť dvojicu objektov na základe jednoduchej logickej súvislosti.

[image: C:\Users\acer\Desktop\Pexeso_Obměna- pokud si dítě vytáhne kuře, vypadává ze hry (kuře už se vylíhlo),pokud obrátí zajíčka, hraje ještě jednou (dárek od zajíčka), pokud vytáhne tulipán, zhluboka se nadechne a vydechne ( čicháme ke květin.jpg]

Aktivity zamerané na rozvoj jemnej motoriky
Znázorňovať graficky motivovaný pohyb vychádzajúci zo zápästia- (vertikálne linie, horizontálne línie, krivky, slučky )  a z pohybu dlane a prstov ( horný a dolný oblúk, vlnovka, lomená línia).
[image: C:\Users\acer\AppData\Local\Microsoft\Windows\INetCache\Content.Word\1ee9d6d7-a811-4158-a5d6-4595e1783c6c.jpg]
[image: d65800f5-5243-436f-83f6-b926beb2a0c1]
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Sliepočka zniesla vajíčka , dokresli ich k sliepočke:
[image: ]











Aktivity zamerané na výtvarné a užívateľské zručnosti:
1. Úlohou je spájať časti obrázkov, tvarov lepením . Budeme potrebovať rôzne farebné papiere s ktorých vystrihneme vajíčka. Jednotlivé vajíčka preložíme na polovicu a zlepíme ich dokopy.


  

[image: ]
2. Vajíčka z plastelíny a prírodnín ( fazuľa, šošovica, ...) Z plastelíny vykrojíme , alebo vymodelujeme vajíčko – ploché. Vajíčko deti zdobia prírodninami, ktoré vtláčajú do plastelíny.

 [image: ]

3. Aktivity zamerané na výtvarné činnosti s tvarom v priestore. Využívať rôzny materiál a spájať ho do celku.
Z obalov od vajíčok si môžeme vytvoriť kuriatka alebo sliepočku.
Budeme potrebovať obaly od vajíčok, farby, nožnice, lepidlo, farebný papier.

[image: ]




[image: ]


3. Zo zaváraninových fľašiek, alebo od výživy môžeme urobiť zajačikov. Budeme ešte farby, očká, brmbolce, farebný papier, chlpaté drôtiky. Ale ňufáčik, fúziky, oči- môžeme všetky urobiť z farebného papiera.
     [image: ]
4. Zdobenie vajíčok 
Budeme potrebovať: vyfúknuté vajíčko, lepidlo, bavlnky, nožnice. Vajíčka môžeme zdobiť aj tak, že vyfúknuté vajíčko budeme omotávať bavlnkou, alebo tenšou vlnou. Vajíčko budeme postupne potierať lepidlo a omotávať bavlnku. Môžeme použiť rôzne farby.

  
[image: C:\Users\Rudy\Desktop\How To Make Easter Yarn Eggs.jfif]

Farbenie vajíčok lakom na nechty:
[bookmark: _GoBack]Potrebný materiál
· vyfúknuté škrupinky od vajíčok,
· laky na nechty v rôznych farbách (čím viac, tým lepšie),
· nádobu s vodou izbovej teploty (teplota vody rozhoduje o úspechu, nesmie byť ani studená, ani teplá),
· špáradlo alebo špajľu,
· priestor na uschnutie (napr. špendlíky napichané do polystyrénu),
· odlakovač.

Postup
· Do nádobky s vodou začnite kvapkať laky na nechty. Postupne striedajte farby. Buď môžete kvapkať hocikam alebo môžete kvapkať „do kruhu“. Kvapnete jednu farbu presne do stredu, druhú farbu kvapnete do stredu prvej farby. A takto postupujete podľa počtu farieb. Vznikajú Vám kruhy v kruhoch.
· Špáradlom v nádobke môžete vytvoriť nejaký vzor. Môžete ťahať od stredu k okrajom nádobky alebo ako sa Vám zapáči. Po každom ťahu si špáradlo očistite.
· Prichádza čas na namáčanie vajíčka. Škrupinku úplne ponorte a po pár sekundách vyberte. Špáradlom si môžete pomôcť – kým bude škrupinka ponorená, jej okolie špáradlom „odhrňte“ (bude sa Vám ľahšie vyťahovať).
· Takto nafarbenú škrupinku nechajte poriadne zaschnúť – tu poslúži pripravené miesto na zaschnutie. Ak použijete rukavice alebo si prsty oblepíte páskou, eliminujete ich zafarbenie. Inak použite odlakovač. Pred finálnym umiestnením vajíčka sa presvedčte, že farba je úplne suchá.
· S farbením môžete pokračovať v tej istej vode a v tej istej nádobke – stačí špáradlom pozberať zvyšnú farbu. Použitie farebných kombinácii je na Vás, skúšajte a sami uvidíte, čo ukáže najlepšie. Či už škrupinky zavesíte na stužku alebo ich poukladáte do nádobky, výsledkom bude krásne farebná a originálna veľkonočná dekorácia.
[image: C:\Users\Rudy\Desktop\lak-vajcia.jfif]

Aktivity zamerané na konštruovanie 
1. Aktivita zameraná na to aby dieťa s pomocou pochopilo technický náčrt- postup ako návod pre vytvorenie predmetu.  Zajačik poskladaný z papiera 

[image: ]




2. Pletenie korbáča . Deti sa oboznamujú s tradičným remeslom – košíkárstvo. Pletenie z prútia. A zároveň sa oboznamujú s postupom zhotovenia výrobku- korbáča.

[image: ]

https://www.youtube.com/watch?v=A5vxDmoUvHo

Aktivity zamerané na technológiu výroby
S deťmi si môžeme na veľkú noc pripraviť jednoduché sladkosti.  A pritom sa naučia ktoré suroviny budú potrebovať, a čo ich spojením môže vzniknúť.
1. Piškótovo-banánové jednohubky.
Budeme potrebovať : banán, piškóty, špáratká, čokoládovú polevu.
Deti môžu detským nožíkom krájať banán na kolieska . Potom zoberú jednu piškótu na ňu položia koliesko banánu a prikryjú druhou piškótou. Do stredu zapichnú špáratko- možno budú potrebovať pomoc. A hotové jednohubky spoločne s rodičmi namočia do čokolády.
https://tortyodmamy.sme.sk/recept/nepecene-zakusky/bananovo-piskotove-jednohubky-v-cokolade

2. Kokosové guľky
Budeme potrebovať: piškóty, kakao, cukor, maslo, kokos, rum. 
Piškóty podrvíme, všetky suroviny zmiešame a deti z tejto kakaovej hmoty robia guľky, ktoré nakoniec obalia v kokose.
https://tortyodmamy.sme.sk/recept/ine/kokosove-gulky




Aktivity zamerané na zdravie a pohyb 
S deťmi si môžeme zacvičiť , alebo zatancovať.


[image: C:\Users\Rudy\Desktop\žofka práca\cvičenie.jfif]




Zatancovať si : 
Kolo kolo mlynské:
Kolo, kolo mlynské, za štyri rýnské
Kolo sa nám polámalo
A do vody popadalo ( deti sú celý čas v kruhu, držia sa za ruky a chodia do kruha)
Urobilo bác. (Deti sa , pustia a padnú na zem)
Vezme sa hoblík pílku zahráme sa ešte chvíľku
Až to kolo spravíme ( deti sú v podrepe a napodobňujú pílenie)
Táák sa zatočíme ( deti vyskočia a zatočia sa )

O zajačikoch ( Spievankovo)
https://www.youtube.com/watch?v=rQtHsibGTnA
 
Pláva kačka po jazere ( Spievanko)
https://www.youtube.com/watch?v=Vu5fPOGGC3c

Zvieratká  ( Fiha trala – cvičíme od mala , zvieratká)
https://www.youtube.com/watch?v=4s9vslNZyFc
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Orol lieta po oblohe,
mé sa stéle na pozore.

Stoj pevne na zemi, rozpaZ obe ruky, pomaly sa
sklof a pozeraj na zem (nohy s trupom st v pravom uhle).
Ci nezbadé niekde prave
korist, €o sa skryva v tréve.

Otot sa na lavi stranu a predstav si, ako letfs.
To isté sprav aj na pravi stranu.

Veveritky vrtké si,
utekajs ku lesu.

Cupni si dolu k zemi a ruky daj vbok.
Skatu tam 20 stromu na strom,
chcem byt tiez ja takym majstrom.
Ska¢ dopredu vrtko ako veverizka.

Po poliach si hopka zajko,
je to maly pobehajko.
Spoj k sebe obe nohy, doj sa do podrepu
a ruky prikré k telu.
Skace, behs ako divy.
Kde len na to berie sily?

Preskakuj z jednej strany na druhi
5o spojenymi nohami ako zajko.

Rybka

Ktoze sa to tamto skryva? V potaiku krisne pliva. Zaber riadne rukami,
Pozrite sa, to je rybal Proti pridu - to je sléval dosenies ju ako il

Posad'sa na zem, pokre obe kolend S vydychom sa pomaly sklénaj S nddychom sa vrdt opdt do sedu.
a ruky vystri pred seba. dozadu, ruky aj chrbdt drz vystreté.
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