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2 | Zo Zivota Tomasicky

Vyrocna cena
Samuela Zocha

... je kazdoro¢ne udelovana fyzickym alebo pravnickym
osobam, ktoré sa vyznamnym spdsobom zasluzili o
spolocensky a ekonomicky rozvoj Bratislavského
samospravneho kraja a jeho reprezentaciu doma i v
zahranici.

Je nam ctou i poteSnim podelit sa o dobru spravu. Tento rok
bola udelena prave naSmu panovi riaditefovi Ing. Norbertovi
Kyndlovi. Velmi si vazime, Ze sme sa mohli zu¢astnit
slavnostného ceremonialu odovzdavania oceneni z ruk
Zupana Bratislavského samospravneho kraja Juraja Drobu v
Zupnom divadle Aréna.

Panovi riaditelovi srdeCne gratulujeme!
TeSime sal

Raz Tomasi¢karom, navzdy Tomasickarom!
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VZACNA NAVSTEVA

V slavnej aule GLN rezonovali aktualne témy distancnej vyuky,
otvarania $kél, ale aj inovacie a modernizacie Skolstva.

V druznej debate pan minister vysvetloval, ucitelia sa pytali a
pan riaditel predkladal aktualne témy.

Je pre nas poctou a zaujimavou skusenostou rozpravat sa s
panom ministrom Branislavom Gréhlingom. Velmi si vaZime, Ze
pan minister ma zaujem o skusenosti a profesionalne rady
nasho pana riaditela.

Musketieri krafovnej plnili zverené Ulohy - Steso s kolegami
fotografovali a reprezentovali Skolu na vysokej Urovni.

Minister Skolstva Branislav Gréhling (vlfavo), pan riaditel
(v strede), zupan BSK Juraj Droba (vpravo)
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~Cas uteka podiav toho, s kym sme.“



Nasim maturantom

Odprevadzame
Mili nasi maturanti!

Tvrdia generacie tomasickarov, ze ,,....raz Tomasickarom,
navzdy Tomasickarom...

Tejto myslienke nerozumie maly primanko, ale vefmi silno ju
vnima maturant a este silnejSie ju chape absolvent nasej
Tomasicky.

OcComtoje ?

O spolupatriénosti, o hrdosti, o tradiciach, o laske i podpore, o
priatelstvach, o vdacnosti...o najkrajSich gymnaziélnych
rokoch.

Mili nasi maturanti, nasi mudri, rozhladeni, s¢itani, scestovani
dospeléci.

Nase vnimave, empatické, spoloCenske a zodpovedné,
spolupatriéné, narodne uvedomelé drahé dospelé deti!

Dali sme Vam to najlepsie zo seba po vSetkych strankach.
Zo vSetkych sil a podla najlepSieho svedomia.
Bolo ndm ctou sprevadzat Vas na VaSej dobrodruznej

Mila naSa Tomasickal!

zézitkovej ceste poznania. Chcela by som Vam prostrednictvom tohto mailu vyjadrit
Je ctou i poteSnim vyprevadit Vas do Zivota. neskutoénu vdaku.
Ste pripraveni, ste silni, ste obrovska nadej nasej krasnej Za véetky Vase hodiny anglictiny, prileZitosti, zaZitky, no hlavne

krajiny, naSho milovaného Slovenska.

Mate na to, aby ste leteli vysoko k svojim snom, napifali svoje
odvazne ambicie.

Sme na Vas pravom hrdi. Vieme presne, ¢o vo Vas je a na ¢o

za Vas$ Cas a “guidance” za tych osem rokov. NajkrajSie
spomienky na exkurzie do Anglicka alebo ozdravovaci pobyt v
Chorvatsku budu mat vzdy v mojom srdie¢ku Specialne miesto

vSetko mate prenadherne obrovsky potencial. spolu s celym GLN.. PrileZitosti a vyzvy, ktoré ste mi pontkali
Mame Vas radi a navzdy tu budeme pre Vas. Vasa stara dobra @ kladli poCas celych dsmich rokov, ma naucili hadam aj viac
alma mater - slavna Tomasicka. ako tie hodiny presedené v laviciach :). Som zodpovednejsia,
Nech Vam Vesmir i Prozretelnost’ praju. Nech stoji dobro pri nebojacnejSia a vytrvalejSia. Za toto vSetko vdacim Vam a aj
Vas. vSetkym podujatiam, ktoré sme spolu zorganizovali :)

Bohuzial, nam boli odiaté nase posledné dni na GLN. So
slzami v oiach piSem tuto spravu, kedZe si plne uvedomujem,
Ze uZ nikdy nestravim velku prestavku na Studentskej rade
alebo nebudem usmerniovat malych primanov, ako si maju
nakrajat svoj kolacik na mensie kusky... Vefmi ma mrzia tieto
posledné stratené mesiace a neskuto¢ne by som si priala zaZit
este tie “oby¢ajné” dni stravené pobehovanim po chodbach.

Vedenie Tomasicky

esSte raz z celého mojho srdiecka podakovat.

Som si ista, ze hned, ako to bude mozné, tak za Vami prideme
a budeme Vas otravovat tak, ze sa nas az nebudete vediet
zbavit'.

UZ sa neviem dockat :))

maturantka Veronika




Prihovor predsedu ZSR |9

Milé spoluziacky,

mili spoluziaci,

situacia z poslednych tyZdnov nas vSetkych nemilo
zaskocCila. Dufam, Ze Vas vydanie tohto ¢asopisu
aspon trochu potesi a sprijemni Vas €as v karanténe.

Azda si vSetci oddychneme a nacerpame silu na
buduci Skolsky rok, v ktorom budeme mat' ¢o dohanat.

Myslim si, Ze sa po letnych prazdninach budeme do
Skoly tesit tak, ako eSte nikdy predtym a v mene
Studentskej rady Vam mézem slubit, Ze sa mate na
co tesit.

Radost Vam urcite spravia tradicné kazdorocné
podujatia, novy GLN merch a ak sa podari, tak aj nova
Studovna s wifi.

Ak by ste sa chceli zapojit, poméct, zrealizovat nejaky
Vas napad ako zlepsit nasu Skolu, bol by som velmi
rad, ak sa ozvete. Napisat' mi mozete na Skolskom
instagrame @tomasickari alebo aj pani zastupkyni
mailom.

Vydrzme spolu toto problematické obdobie.
Oddychuijte, ucte sa, chodievajte do prirody a noste
raska!l

Martin Steso, predseda ZSR.
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»Bud'te gmenow, ktorw cheete vidiet vo-svete.”
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.4 Technologie buducnosti

Dria 13. 02. 2020 nasi
informatici v spolupraci so
spolo¢nostou Anasoft
zorganizovali prednasku na
tému TECHNOLOGIE
BUDUCNOSTI. Studenti sa
na nej dozvedeli vefa hlavne
o dnesnych disruptivnych
technoldgiach.

Na roztne otazky nasim
Studentom odpovedal Mgr.
Peter Bilik, hlavny architekt
pre rieSenia inteligentného
priemyslu, zanieteny
popularizator a technologicky
nadSenec.

Qv

Paci sa to pouZivatelovi
dalsim (100)

Pridat komentar...
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., Workshop - diskriminacia
& apredsudky v
spolocnosti

V ramci projektu Skola bez
nenavisti sme zorganizovali
workshop na tému
diskriminacia, nalepkovanie a ,
predsudky v spolo¢nosti v B :
minulosti a dnes. Na vlastnej o '
kozi sme si vSetko vyskusali,
taktieZ nas previedli historiou
antisemitizmu.

Workshop je sucastou
projektu Nadacie Milana
Simecku a Anne Frank House
a jeho ciefom je vzdelavat
mladych fudi o diskriminacii,
stereotypoch a predsudkoch v
nasej spolo¢nosti.

OQVY N 1
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Pridat komentar...
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»Vsetko, co-sme, je vysledkom nasich myslienok.”
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\J,’J/ . 3 - Svkusky prvej pomoci
e V dhioch od 4. 2. — 6. 2. 2020
s e sa na nasej $kole konali

e skusky PPP. Tento rok boli
skusky obohatené aj
praktickym pouzitim nového
cviéného skolského
defibrilatora. Pri tejto
prilezitosti bol na nasej Skole
osadeny a zaktivizovany
defibrilator umiestneny vo
vestibule Skoly. Tymto krokom
sa na8a Skola stava z
hladiska bezpec¢nosti zdravia
bezpec€nou a ojedinelou na
Slovensku.

Qv N

P&ci sa to pouzivatelovi
dalsim (100)
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Na Taloch boli tuto zimu na

lyziarskom kurze nasi terciani.
v Pocasie im prialo, snehu bolo
dost, urazy ziadne,
spolo¢ensky Zivot pestry (pani
profesorka Djubadakova opat
priniesla pinu noSu
spoloCenskych hier). Dufame,
Ze si to uzili a vela nového sa
naucili. Ich star§im
spoluziakom sa uz zial na
lyZiarsky kurz ist’ kvoli
vzniknutej situacii nepodarilo.
Dufame, Ze buduci rok uz
budu vSeci zdravi a aj starsi
Ziaci sa na lyziarsky kurz
dostanu.

Qv N

P&ci sa to pouzivatelovi
dalsim (100)

e
e T T, , . Lyziarsky kurz Tale

spracovala: Tami



Nad salkou medového ¢aju
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UZ rok sa stretdvame na chodbach Skoly s menej znamym, no neprehliadnutelnym panom,

ktory vSak neuci, ale mnohi ho uz monhli spoznat na zazitkovom pobyte v Lipnici, na splavoch,
v Skole v prirode Ci na lyzovackach . Predstavujeme vam Aurela Bittera, pedagoéga, manazéra
a organizatora zazitkovych podujati.

Odkedy ste na skole?

Tomasicka je suCastou méjho
zivota uz od roku 1990. Nie priamo
ako zamestnanca skoly, ale ako
predstavitela mladeZnickej
organizacie IMA, ktora aj vdaka
panovi zastupcovi Dianovi
realizuje s GLN spolo¢né aktivity a
podujatia uz 30 rokov.

Co ste vystudovali?

Moje Studium zacinalo v uplne inej
oblasti. Maturoval som ako chemik
- laborant. Ale uz vtedy som ako
inStruktor pracoval s detmi -
pioniermi. A po maturite zas so
stredoSkolakmi. Takze nasledne
som popri praci vystudoval Vysoku
Skolu pedagogicku v Nitre a pred 8
rokmi som si k tomu pridal este
Univerzitu Komenského v odbore
socialna praca. Pracoval som totiz
21 rokov so zdravotne

postihnutymi fudmi, tak aby som
mal aj na papieri, Ze viem tuto
pracu robit. Dnes je potrebny
doklad o tom, Ze mate vedomosti.

il

Ako ste priSli na to, Ze chcete robit
s mladezou?

Prave na strednej Skole som
hladal nové napady ako zaujat
deti v pohybovych aktivitach

a popritom nich je to aj pouéné

a dobrodruzné. Internet vtedy
nebol a skusenosti sa ziskavali len
ucastou na inych podujatiach

a vzdelavaniach. Ja som mal to
Stastie, Ze som narazil na
skvelych ludi, ktori mi dali mnohé
napady a aj skusenosti do Zivota.
InSpirovali ma natoflko, ze vSetko,
¢o ma naugili, som hned
odovzdaval dalej, mladSim
inStruktorom. TakZe v maturitnom
ro¢niku som bol zrazu okrem
inStruktora aj skolitel. A tato

¢innost mi ostala dodnes. Lipnica,
to je asi podujatie, podfla ktorého
vas ziaci poznaju na Skole najviac.
Prezradte aj menej zasvatenym ¢o
to vlastne je.

Na Lipnicu berieme s panom
zastupcom Dianom nasich Ziakov
uz od roku 1991, hlavne preto, aby
si vyskusali, €o v nich je, naucili sa
veci, ktoré sa v Skolskom prostredi
daju tazsie ziskat. Aktivity ¢asto
nutia ucastnikov spolupracovat so
spoluziakmi, s ktorymi si predtym
nemali ani o povedat, a zistuju,
ze niekedy aj ten tichsi, alebo
blaznivy nazor méze predstavovat
tu spravnu cestu. Popritom sa
fudia naucia zlanovat, ovladat
kanoe, ¢itat' mapu
pre orientacny beh,
hrat netradié¢né
Sporty, ako kin-ball,
softbal, bocca....

»Nikdy, nikdy, ale nikdy sav nevzdavajte.”




Okrem Lipnice ¢o eSte mladym ludom
ponukate?

Opat sa pohybujeme hlavne v oblasti
pohybovych aktivit. Pred 6 rokmi sme
priniesli na Slovensko novy Sport KIN-
BALL. Okrem trénovania s timom
nasich dobrovolnikov Skolime ucitelov
telesnej vychovy, organizujeme
turnaje..., a takto ho pomaly Sirime po
Slovensku.

Mladym fudom, tuziacim po oddychu
v prirode, organizujeme splavy
slovenskych aj zahrani¢nych riek.

Nadalej mame aktivity aj so zdravotne
postihnutymi. Prave pripravujeme
slovensku reprezentaciu na sutaz
Inetrnacional abilympics — prehliadku
pracovnych schopnosti a zru€nosti
zdravotne postihnutych, ktora sa
uskutoéni v roku 2021 v Moskve.

Skolime mladych dobrovolnikov, ktori
by s nami radi realizovali zaZitkové
pobyty. Preto ak by mal niekto aj so
Ziakov Tomasicky zaujem naucit sa
ako organizovat podobné poduijatia,
nech sa mi ohlasi a radi ho zaclenime
do nasho timu dobrovolnikov.

Predstavujeme 9

Mojc motto:

,o Usmevom na tvari, vSetko sa podari®

k11

,Lepsie je sa opotrebovat, ako postupne zhrdzaviet

»Ni& nieje tak silné ako- myilienka, na ktorw dogrel ¢as.”



Otakar Urban - plavecka legenda
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Drzitel zlatého odznaku SOSV za vynimoény
prinos pre olympijské hnutie a Sport

Sme velmi pocteni, Zze sa mdzeme na skole pysit ¢lovekom, akym je Otakar
Urban. Svoj uctyhodne dlhy Zivot (uz 90 rokov) zasvatil plavaniu. Uz ako
mlady sa sdam venoval plavaniu a vodnému pélu. Reprezentoval
Ceskoslovensko, neskor sa z neho stal dlhoroény Uspesny tréner, popredny
organizator, funkcionar a pedagog.

Otakar Urban sa narodil v 1930 v Bratislave. Viacnasobne reprezentoval
Ceskoslovensko, pripisal si az 16 ¢eskoslovenskych dorasteneckych
rekordov a jeden seniorsky. Spolu vybojoval 11 medaili a z nich bolo az 6
majstrovskych. Od svojich dvadsiatich rokov zacal p6sobit ako tréner.
Najprv pracoval ako statny tréner a v spoluprdci s mnohymi zakladnymi
Skolami organizoval kurzy zakladného plavania, popri tom sa stal aj
organizatorom mnohych medzindrodnych podujati.

Ako tréner plaveckého oddielu Slavia STU Bratislava vychoval viacero
ceskoslovenskych reprezentantov, medzi inymi eurdpskeho rekordéra na
100 m motylik Vladimira Hopku, medailistku z majstrovstiev Eurépy a
Ucastnicku olympijskych hier v Melbourne Martu Skupilovu a dalSich.
TaktieZ sa zucastnil ako pozorovatel na olympijskych hrach v Rime aj v Mnichove. Potom p6sobil ako hlavny plavecky
tréner TJ Slavia SVST Bratislava a SVS MS v Bratislave. Bol vedtci Katedry telesnej vychovy na Strojnickej fakulty STU

a v plavani na ¢eskoslovenskej i slovenskej Urovni zastaval rozne riadiace funkcie, vratane predsedu plaveckej sekcie
vyboru Zvazu plaveckych $portov SUV CSZTV. U7 ieste desatrocie pracuje s mladezou v plaveckom oddiele, ktory
sam zakladal. Vychoval mnoho Uspesnych Sportovcov, medzi nimi aj Vargu ¢i Melisa. Za svoju pracu bol oceneny aj
TyrSovou medailou ¢i bronzovymi kruhmi SOV.

Sme velmi radi, Ze sme mali tu Cest na nasej Skole spoznat aj takéhoto Uspesného cloveka a dufame, Ze za
vychovu mladych talentov ziska eSte mnoho oceneni.

[

Marta Skupilova

a2 .

»Dobry ugitef chra/m/zmkov aj pred svojum viaustyw

Odchovanec Otakara Urbana Vladimir Hopka (vpravo)
S hokejovou legendou Jozefom Golonkom

Pripravila: Tami
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Mileticka - Centralne trhovisko, ale aj dedicstvo nasich predkov

TRHOVISKO
MILETICOVA

KaZzdé mesto ma svoje mestské trhovisko. S charakteristickou atmosférou, kurioznymi postavickami a é
zauzivanymi tradiciami. Najdeme ich v kazdom vacsom meste. U nés, v Bratislave, sa toto svojské

miesto vola Mileticka.

Od najstarSich Cias patria trhoviska
k déleZitym bodom Zivota mesta:rad-
nica, kostol, popravisko, trhovisko.

Ako sa z generacie na generaciu odo-
vzdavalaska krodnému mestu, v mno-
hych suvislostiach vnimame i vztah
k mestskému trhovisku — ako historic-
- kému dedicstvu nasich mam, babiciek
aprababiciek, miestu, kde zacina zdra-
va vyziva rodiny, miestu, ktoré svoji-
mi hojivymi uc€inkami pohladi dusu,
upokoji nepokojnu mysel. Je jedno, i
si nakupi§ Cerstvu zeleninku, ovocie,
domace vajicka, Cerstvé ryby z Bud
merickych rybnikov, baje¢nu bryndzu
alebo slaninku. Atmosféru
tvoria uUsmevy, slova, vety, &
zaujem ludi o sebanavzajom:
...Kde ste dopestovali tie K&
krésne jabitka? To je stara
odroda bystrickych  sliviek? Sis
A vajitka st od sliepok, ¢o sa |;
pasu na zelenej trave? Preco =
je majova bryndza najlepsia? ®
...veru by mohlo zaprsat',pri-
roda to uz potrebuje... A ¢o
vassyn, uz zmaturoval. ..

KraCakrasna mlada mamicka, v jednej
ruke kosik, za druhu vedie malé diev-
Catko. Idu kupit’ prvé CereSnicky. Neva-
di, Ze su to majovky, su prvé. Zviazané
do malych viazaniCiek a sladké ako
med. EStei dnes citim tu vonu a chut
prvych ¢eresni,ktoré mi kupovala ma-
micka na Centralnom trhovisku. Vtedy
bolo eSte na mieste dnedného Istropo-
lisu na hrbolatej dlazbe... Vies, srdie¢-
ko, tieto milé tety a ujovia pestuju pre
nas vSetky tieto zdravé dobrétky. Od
skorej jari do jesene sa staraju 0 svoje
zahradky a policka, zvieratka, aby sme
my mohli papat zdravo naSe domace,
tradi¢né plodiny.

Aja tu vdaku pocituiem doteraz. Tak
ako stisk maminej ruky a voriu prvych
Ceresni.

Trhovnici st réznoroda komunita zau-
jimavych ludi — kazdy na samostatny
pribeh o tradiciach, o vztahu k prirc
de, k rodnému mestu i krajine, o ucte
k predkom, o spolupatri¢nosti, sudrz
nosti a priatelstve. Niektori sa uz stali
legendami, ini natom este pracuju. @

Marian Kochansky zo skupiny Lojzo
ma na MiletiCke svoju pamatnu dosku.
VZdy podporoval domacich ~ farma-
rov a pestovatelov a
i Centralne trhovisko spésobom sebe
vlastnym —ludovo sympaticky, s bohém
skym pochopenim histérie i sucas
nosti.

=

ocenoval ich

Gitarista Ciernooky Cigan, ktory svo-
jim originalnym spevom rozveselilden
a roztancoval endorfiny trhovnikov.
Spieval po anglicky, hoci sam nevedel
ani slovko. Bol taky Skulavy,
Ze ked plakal, slzy mu stekali
po chrbte. VSetcisme ho mali
¥N radi a v8etkym nam chyba.

. A ked si gazdinky po nakupe
~sadnu na kavicku s doméacou
Strudlou alebo na langos, ze-
miakovu placku, €i nie€o viac,
maju pred sebou ako na dla-
. ni, ako za starych ¢ias, neo-
pakovatelnu a jedine¢nu, pre

kazdé mesto typicku atmosféru v pria-
mom prenose.

Ked prekvita mestské trhovisko, to
mesto Zije a ma Zivotaschopnu buduc-
nost. Ma mudru mestsku radu a mest-
skych radcov. Vtedy, mili priatelia, klo-
buk dolu.

Nz
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Umeleckym perom

SVET V JAZERE REZIGNACIA SLOVNEJ
, o _ ZASOBY
Kvapky dazda dopadaju na hladinu jazera. Odraz mraénej oblohy sa
rozochveje. Pozorujem dazd a jazero ako sucast. Ako slzy dievcCat, ktoré aj keby uz vsetky listy opadali
ukryvaju zlomené srdcia, a ako Zem, na ktorej sa ukryvaju zranené duse. chodniky sa povytracali
Pohybuju sa po planéte, snazia sa ukryvat ako ryby plavajuce v jazeru. Bezia a rieky zacali tiect
na jednu, na druhu stranu, skryju sa do tmy, ale vSade tam, kam sa ukryvas, je inym smerom
svetlo, predsa ako v jazierku. Ryba ako Sialena plava stale dookola, snazi sa aj keby
porozumiet’ tomu, €o sa deje. Ludska mysel sa vzdy vrati tam, odkial prisla. tak vtedy
Predsa len svet je jedno velké jazero. vtedy
ved ty vieS kedy
Tereza Viktory kedy
ak nie vtedy
keby
LAD Ako keby
na tomto svete
Mrznuce ruky pod silou ladovca, smiech zmrznuty tuhym smutkom. Laska bolo zmeny
odohravana v tvojom srdci, upadana do kuskov ladovych kryh. Kus ladu a aj keby
taZiaci ta. Rozum posiaty smiechom a laskou. Kvety, ktoré nechava$ prisli zmeny
prerastat’ spomedzi kosti a svalov. Roky v myslienkach s [ukou posiatou tak vtedy
letnymi kvietkami. Sekundy zasahujuce zazrakom chladu. Ovplyvnena laskou ved ty vie$ kedy
k ladu... a aj keby vies
] ja neviem
Tereza Viktory e vies

tak radSej budem vediet
aby si nevedel
Ze viem

KORONA Adela Martinkova

Uz je tu ta korona,
chripkova je sezona.
Ludia teraz spolu ziju,

snad nemaju depresiu.
Mala to byt iba chripka,
a nie s horuckou tazka bitka.
Pluca uz na poplach biju,
aby nepodlahli koronaviru.
Preto karanténu dodrziavat musim,
doma teda vydrzat' skasim.
Kazdy den si €inky dviham, .
pred virusom sa tu skryvam.
Ked uz ozaj von ist musim,
na tvari vzdy rusko nosim.
Mydlom baktérie zmyjem,
za naSe zdravie sa pobijem!
Tomas Hesek

»Umenie napredovaniov sboé¢ wvav v tomy, ze zaé neime.”



Pripravili: SG

Uspesné basketbalistky GLN

NasSa Skola organizuje okresné a krajské Skolské majstrovstva v basketbale Ziacok

SS ,0 pohar predsedu BSK*. Je to turnaj, kde sa predstavuju tie najlepsie hracky

z Bratislavy a okolia. Nase diev€ata uz peknych 5 rokov vyhravaju okresné aj krajské

kolo a postupuju na celoslovenské kolo.

Aj tento Skolsky rok uspesne reprezentovali Skolu diev€at v zlozeni: Bajrovi¢ Minela,

Frohlichova Denisa, Hatarova Laura, Hlavackova Zofia, Chvalova Zuzana Lujza, \
Kardo$ova Alexandra, Mraénova Dominika Petra, Petranyiova Linda, Suchterova 9
Emma, Cigerova Veronika, Kalavska Viktoria, Smoleniakova Martina. UZ v okresnom |
kole dievCata ukazali silu druzstva a predviedli skutocné basketbalové majstrovstvo. \
V Ziadnom zapase nezavahali a postupili do krajského kola. '
V krajskom kole nezavahali a vSetky superky porazili. Tak sa nominovali na
celoStatne kolo, ktoré sa pre sucasnu situaciu neuskutocni. :
Na konci nam neda nepodakovat nasim Stvrtackam Hatarovej Laure, Hlavackovej ) //
Zofii, Chvalovej Zuzane Lujze a Suchterovej Emme, ktoré boli poéas 4 rokov oporami
druzstva a prispeli tak k jeho posunu od vitazstva k vitazstvu.

»Cief mustclovek pognat skér ako-trasu.




Tomasic¢kari na cestach
i b 5 . 3

4 THE SUNSHINE s

Hi! I'm Veronika and last year | decided to become an exchange student in the
United States. For 10 months, Florida became my new home. Now, | would like
to share my experience with you.

During my first week in the US, |
visited New York, Washington DC
and Philadelphia. It’'s really better
to see something once than to
hear about it a thousand times.
Everything was just like in the
movies, but more exciting. And
what about Florida? To be honest,
it doesn’t look like | expected it to.
There are forests everywhere,
white sand on the beaches and
water springs in almost every
corner of the state. Florida is the
equivalent of being bipolar - one
second, it's sunny and another it's
raining. You never know what the
day will bring you.

Apart from the must-see places,
Disney World and Universal
Studios, | have also been to
NASA's Kennedy Space Center. |
have met an astronaut and seen a
real rocket launch, only few miles
away from the launch pad. For the
first time ever, | have also voted
(through the mail), gone camping
in a caravan, driven a golf cart in
the forest, watched sunrise on the
beach and seen manatees (they
are aquatic mammals, also called
sea cows or mermaids).

»Ddlez it vec je neprestat sav pytad.

The school | was attending had
way more students and a bigger
campus than GLN, but it wasn’t as
great. After a month | started to
miss it. Also, | missed Slovak food
so much my mom had to send me
packages with Horalky and
canned strawberries, and | baked

homemade rolls. The subjects |
had weren’t that hard and | was
happy | could play basketball for
the school team. Unfortunately, |
had to change host families after 3
months. It was a very stressful
process, but | would do it again. It
was a change for the better.

This year has taught me a lot. | got
to know new cultures and improve
my English. I'm grateful for
everything my family and friends
have done for me. Without them |

{ don’t think | would be the same.

For those who might need to hear
it: just follow your dreams,
because it's worth it in the end.
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Veronika Parackova
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Vyvratme myt

Viyvratme myty! COVID-19

Mili Tomasickari, myslim si, ze v tomto €isle nasho ¢asopisu by nemal chybat’,
vzhFadom na situaciu na Slovensku aj vo svete, ¢lanok venovany novému
koronavirusu. Na prichod COVIDU- 19 nebol nikto uplne pripraveny a kazdého z nas
nahle odlucenie od Skoly, zalub, kamaratov, no aj rodinnych prislusnikov vefmi
prekvapilo. Existuju mnohé teérie a informacie tykajuce sa tohto nového virusu, ale
nie vSetky su pravdivé. Ked’ze je tato choroba novinkou, je prirodzené, ze
rozoznavat’ ¢o je pravda a €o nie, je naro€¢né, a tak som sa rozhodla napisat’ €lanok,
v ktorom vyvratime zopar mytov kolujucich po internete.

1.Koronavirus je ako chripka:
Najvacsim mytom je, Ze koronavirus je
ako obyc€ajna chripka. Netreba tomu verit..
Koronavirus spdsobuje respiracné
ochorenia, €o sice mbze vyzerat ako
obycCajna chripka, ale nie je dobré
priznaky podcenovat.

3. Mdzeme sa nakazit’ z balika z Ciny:
Hovori sa, ze ¢lovek sa mbéze nakazit z
balika zaslaného z Ciny. V skutognosti je to
ale velmi nepravdepodobné, ak vezmeme
do uvahy ¢as, ktory je potrebny na jeho
dorucenie na Slovensko. Kvap6¢ky virusu
su mimo ludského tela schopné prezit' len
par hodin, v idealnych podmienkach
maximalne par dni.

5. Na ochranu pred koronavirusom
pomoze len Specialne antibakterialne
mydlo: Dostalo sa vam do uSi, ze na
prevenciu proti koronavirusu

potrebujete Specialne mydlo na ruky? V
principe je uplne jedno, akym mydlom si
umyvate ruky. Dolezité je, aby ste si ruky
umyvali €asto, dostato¢ne dlho a
odporu¢anym spdsobom.

2.Koronavirus sa neprenasa v oblastiach
s teplym a vlhkym pocasim: Faktom je, Ze
sa virus mbze prenasat vo vsetkych
oblastiach, bez ohlfadu na podnebie, pretoze
teplota fudského tela je vzdy okolo 36,5°C
az 37°C a nezaleZi na tom, €i je vonkajSia
teplota nizSia alebo vysSia. Najviac sa mu
ale dari vo vlhkom a chladnom a najmenej v
teplom a suchom prostredi.

4. Koronavirusom sa mézem nakazit’ od
komarov: Do sveta sa dostala aj informacia
o tom, Ze koronavirus prenasaju

komare. Doteraz ale neexistuju ziadne
dbkazy o tom, Ze by komare mohli virus
prenasat. Novy COVID-19 je respiracny
virus, ktory sa primarne Siri kvapdckami
vytvorenymi pri kasli a kychani alebo pri
kontakte s kvap6&kami slin €i vytokom z
nosa nakazenej osoby.

VIKI

»Choroba déwa pognat hodnotw gdravia.”




Berlin. Sie schreibt Uber ihren 3-monatigen Aufenthalt in Berlin.

DIES UND DAS - DIE NEUIGKEITEN!
Was gibt es seit der letzten Ausgabe Neues...?
...na Vieles. Unser Leben hat sich véllig verandert und wir leben jetzt mehr zu Hause. Wir lernen
online und versuchen sich an das Leben davor zu erinnern.
- Wie war das Leben davor? Das erzahlt uns Jana Rozrniovcova, Sexta B, in ihrer Geschichte aus
] MEIN ERFAHRUNGSBERICHT AUS BERLIN

Fremdsprachen machten mir immer Spalfd und gehdrten immer zu meinen Lieblingsfachern. Be-
sonders in Deutsch wollte ich mich verbessern und man lernt doch Deutsch am besten in den
_ deutschsprachigen Landern. Und deshalb habe ich drei Monate in Berlin verbracht.
WAS?: Schuleraufenthalt in Berlin
WO?: Berlin, Rudolf Virchow Oberschule, Bezirk Marzahn
WANN?: Von August bis zum November 2019  p=

Was war super oder wenigstens interessant?

. Eine Stunde dauert nicht 45 Minuten,
sondern 90 und heifdt ,Block®

. Schulanfang in Berlin war schon am 5.8.,

aber die Herbstferien dauerten fast drei |
Sl — My Lok iz |
Wochen ‘ e -
- Im 11. Jahrgang (bei uns Sexta) hatte man A U i '_‘"Ch_t so.gefallen )
schon Leistungskurse (Seminare) : Es war mir hpr ziemlich teuer
«  Man hat hier zwei unterschiedliche *  lchhatte Heimweh
Stundenplane, Woche A und Woche B * Am Anfang gab es viel Stress
. Meine Gastfamilie hatte oft andere Sitten

Lehrer bewerten die Schuler sehr streng,
die Eins zu kriegen ist fast unmaoglich,
sogar in Sport
. Man kann hier auch eine Sechs bekommen
. Man braucht dort kein Auto, es gibt sehr
tolles U - und S-Bahn-Netz

. Offentlicher Verkehr ist kostenlos fiir
Schiiler | Sommerliches
. Potsdam,
. Bier kann man ab 16 kaufen Ausflug mit
. Deutsche sind allgemein kalt, es ist zwar | meinen
individuell, aber es ist schwer einen Freund | Freundinnen
zu finden

E ;

Das war, ohne Zweifel, die beste
Erfahrung meines Lebens.
Aulerdem, dass ich jetzt Deutsch
besser sprechen kann, bin ich
verantwortlicher und selbststandiger.
Und deshalb ist meine
Empfehlung: Wenn ihr einmal
diese Moglichkeit hattet, denkt
nicht lange daruiber nach und
packt eure Koffer ein. lhr werdet
das nicht bereuen!

a7

Martin Siffalovi¢, Kvarta B,

1. Platz, Kreisrunde

DIPLOM
e

M Andrés Ruiz Bhman, Sexta B,
1. Platz, Bezirksrunde

Obwohl sich Andrés fleilig und verantwortlich auf die Landesrunde der Deutscholympiade vorbereitete und unsere
Schule unter Besten der Besten in der ganzen Slowakei reprasentieren sollte, blieb dieses, leider, wegen der
Coronavirus Pandemie unrealiesbar. Total schade...

»Es st nicht deine Aufgabe mich gwlieber - es st meine.”




Deutsche Seiten

Und wie ist unser Leben mit Corona und das Lernen auf Distanz?
Hier ein paar Bemerkungen und AuRerungen von unseren Schilern!
- »Manchmal ist es echt anstrengend, sich

zum Lernen zu bringen, und ich schaue lieber eine
neue Serie an. Die Tatsache, dass die Matura nicht
stattfindet, dndert nichts daran, dass ich mich
trotzdem fiir die Uni vorbereiten muss. Ein
Nachteil: ich sitze standig am Computer. Ein
Vorteil: ich darf den ganzen Tag mit dem

Hundchen Jacky verbringen.” Kika _

LWir erleben schwere Zeiten. Geschéfte ,lch lerne nicht

und Sportzentren sind geschlossen. Wir mehr gerne zu Hause,
kdénnen nicht ins Ausland fahren. Ich deshalb lerne ich in
habe meine Groleltern seit einem einem Stall mit Pferden.
Monat nicht gesehen. Sie sind alt und Naturlich tragen die
mussen zu Hause bleiben. Ich hoffe sie Pferde auch eine
bekommen den Virus nicht.” Atemschutzmaske.”
Jakub Julia

»,Diese Situation hat mir bei meiner Angst vor
Telefonieren geholfen. Oft telefoniere ich mit meinen
Freundinnen und ich finde das toll.” Ester

»ich personlich finde diese Quarantane nicht so
schlimm. Fernunterricht passt mir besser, als jeden
Tag frih aufstehen zu massen und mit dem Zug zur
Schule und dann wieder zurtick zu fahren. Leider

,Die Situation ist sehr interessant. Es
ist fast komisch, so viele Menschen
mit Schutzmasken zu sehen. Eine
kleine Pause, zum Beispiel beim
Radfahren, tut nicht weh.”  Adrian dauert es sehr zu lange.” Laco

»Ich nehme die ganze Situation als
Erfahrung und Vorbereitung auf den
Unterrichtsstil an der Universitat, wo
man viele Sachen individuell erlernen

,Die Situation ist nicht einfach. Ich bin witend, dass ich
nicht reisen und mit meiner Familie zusammen sein
kann. Ich mag Onlineunterricht nicht! Es ist nicht
personlich. Ich hoffe alles wird bald so, wie vorher. und anschlieRend interpretieren muss.

Sofia Das ist meiner Meinung nach der
,Am Anfang war die . grofite Vorteil. Das Bild zeigt meinen
Quarantane kein 7L GG, [l Tlr Schreibtisch, auf dem ich versuche, so

: hil h
Problem. Aber jetzt e e e e T e e e el v e
. . h Lehrer schaffen diese e . .
mochte ich meine damit ich mich besser konzentrieren

Freunde sehen und auch Sntuatlon Relles W'_r Tamara
Ny miissen verantwortlich,
Trainings haben. Ja, es

gibt Tage, wenn ich in geduldig und vor allem

meinem Bett den ganzen ge:sund sein. I_Ch freye
Tag liege und das ist mich, wenn wir endlich

auch super. Aber mein wieder zur Schule gehen

ganzes Leben lang war und die Mltschuler_
ich jeden Tag in sehen. Ich freue mich

Bratislava im Café oder auch auf Deutsch.
) ) , Petra

Kino mit meinen

Freunden.” Natalia

LSErwaunte nichty. Heute - das ist deinv Leben.




English pages

Home sweet home

The testimony of a senior student

| missthe way things usedto be.

| miss waking up early after sleeping for 6
hours and complaining about how tired | am
because now | can sleep through the whole
day without having a reasonto get up.

I miss my friends, who would spend time with
me during and after school becausenow | only
seethem through my computer screen.

Buiop w,| $u1y} 00Y2S JBYA

I miss my teachers, who would patiently
prepare us for the exams because now they
have way too much work to do and we cannot
meet in person.

I miss looking forward to Fridays and weekends
because now every day feels the same as the
previous one.

The world stopped, but the time still passes.
With every minute that | am locked inside,

| get older and | am losing my precious youth
that will neverreturn.

w,| yuiy) syuaied Aw 1Y

My last days with my classmateswere stolen
from me.

Thereis no certainty in my future.
Kristina Vankova

Elevated state of isolation

Giant octopus of being
has quit slithering.

Locked in somber isolation
a spider spinning his web
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cracks your skull.

Seethe window melt

under pressure of your sourness.

Let the armchair set

level of your safeness.

Drop the bag of pasta

crushedinto perfection

whilst repeating the Hamlet question.
Hide behind your tooth of wisdom
there you find a flower

eaten by that web-spinning spider.

S)UIY} JusWwuIBA0B ay) 1eypA

Let yourself fall in deep hatred
with an octopus above.
Maybe shewill turn back into one
well-designed corporate giG.
by SIG VRAN GRAB

Buiop Ajjenjoe w,| 1eym

»Good friends awe howd to-find, harder to-leave, and impossible to-forget.”




English pages

Diaries... compiled from students’ homework

8

At the beginni

i iends, I miss them.
i t at home but now when I can only chat with my frie
ngl enjoyed the time spen

m All windows are washed now.

y y .
y

I was sitting in front of the computer till 6pm. As a result, my eyes were burning and back hurt. I really
don”t understand, how adult people can sit whole days in their offices in front of computers!
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Now I realiseq

how impop
the Certaintijes portant ar

. e the thi .
in my life, hings which 1 considered to

I never thought I’d say this, but I miss school.

8 lb«wytuvfote,ws,‘m’tmwwuw

sidl. | dow't know, f | shouldd

Why haven’t | hoovered the carpet under my bed more often?

When the world stopped ...... It's like they slowly chipped away my dignity.

It's like a cold cage they left me in,
When the world stopped, maybe it was just a feeling,

| felt alone and left behind with my deep scarswithout but I have the keys.
healing.

| could only hear my heart pounding and myself breath- i3 Le) SeEEmIE D o E 1L

. when then you realize that everybody loves you,

Ing, but nobody likes you,

and | hated it, | hated everything. and that’s the loneliest feeling in the world.
Jakub, 15

It’s just a moment but feels like eternity,

—~
It's only a blink that | am trapped in.
English pages made by Viliam Hrcka *

»Love yourself enough to- live avhealthy lifestyle.”



Poveadall... Z N\

o e | (@) o=\
Na dejepise: Na nemcine (skuSanie): |
\ <

Ziaci opravia p. profesorku P.p.: ,Rychla smrt, ako sa hovori!*
P.p.: ,Som rada, Ze ste si to vSimili a opravili ma, ale (Ziak zagne odpovedat) AN ’

pravdu NEMATE! Pp.: ,Tak to teda bude pomala smrtl

P.p.: ,Podme si mozog odlahcit myslenim.* Ziak: ,P.p. Mate uz opravené tie pisomky?*

P.p.: ,Sorry decka, nechala som ich u syna v Turecku,

Na dejepise: hihihi.”

Ziak: ,Pani profesorka, viete kto je..."

P.p.: ,Ale ved mi povedz, ¢o viem, Ze neviem!* Na slovendéine:

Ziak: ,Co?" Pp.: ,No ja rad$ej pdjdem robit do bane ako vam tu
Pp.: ,No tak teda vidi!* vysvetlovat obsah diela.”

Na biologi:

P.p.: ,No mne ked som bola v Amerike povedali, Ze
moja teplota je 275, tak som si v hlave vravela. ,Gratulu;
si Evka, ty si sa uz 2x vyparila! V8ak tvoje telo je z 90%
vodal*

P.p.: ,Decka, vSak vy sa uvedomte! Ved vy ste uz teraz
rodicia! VSak vy uz teraz vychovavate svoje deti vo
vasich pohlavnych bunkéach!

P.p.: ,Ale nooo, €o je to dnes s tebou...” _ . . , .
" - . N .. Pp.:,No atie syntetickeé latky mame napr. latex, to je
Ziak: ,Vsak ja davam pozor, aj vas pocUvam, ved uz ani - také to erotické, kondomy a...a viac vam netreba, s tym

nespim, ani nic..." vas posielam do sveta!*

Na biologi:

P.p.. ,Jéeeezisi Marisi. Moja DNA je z vas Upne P.p.: Ty chces ist maturovat z nem¢iny? Ved ty na
desSpiralizovana. pisomke netrafi$ ani 5 ¢lenov z 50!°

Na telesnej:

P.p.: ,Chapci, ale pohnite sa, trochu energie do zivotal

Ved dnes je piatok, ide sa zit!" . L | N
I°p VaSa redakénarada \ |
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