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ZÁKLADNÉ INFORMÁCIE O CVČ

Pre všetkých prvákov prinášame všetky potrebné
informácie o fungovaní CVČ, ako aj zoznam všetkých
záujmových útvarov.

JÚNOVÉ AKCIE

Vrátili sme sa trochu aj do minulosti - konkrétne do júna
minulého školského roka, a priniesli sme vám to
najzaujímavejšie, čo sa udialo tesne pred začiatkom
prázdnin.

NÁVŠTEVA ORAVSKÉHO HRADU

Už máme za sebou aj prvú akciu - navštívili sme
dominantu Oravy - Oravský hrad. O tom, ako to
dopadlo sa dočítate na str.7.

FILMOVÝ KLUB

Je tu pre všetkých fanúšikov dobrých filmov. Kino
Námestovo ponúka filmy rôznych žánrov. Stačí si len
vybrať a môže sa ísť.

KUPÓN NA NÁKUP V BUFETE

Niektorí šťastlivci, ktorí si zakúpia novinky Signál,
majú možnosť získať kupón, ktorý môžu v bufete
vymeniť za čokoľvek v hodnote 1 €
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Novinky CVČ pod názvom 

Signál  budú každý mesiac 

vydávané redakciou CVČ 

pri Strednej odbornej škole 

technickej v Námestove.  

Adresa: Komenského 

496/37, 029 01 Námestovo 

Redakcia, prispievatelia 

grafická úprava a foto: 

 

ONDRIGOVÁ Bianka 

SLOVÍKOVÁ Eva 

MIČEK Matej 

POJEZDALA Matúš 

LEPÁČEK Lukáš 

KUTLÁK Anton 

 

Mgr. Časová Júlia 

 

Rok vydania: 2019 

Ročník: 6 

Číslo: 1 S/O 

Počet strán: 12 

Počet výtlačkov: 50 

Zodpovední za CVČ: 

Mgr. Dušan Baľák 

Mgr. Daniela Plaváková 

 

 

 

 

Novinky SIGNÁL sú opäť aktívne! 

 

Tak ako? Oddýchnutí?! Zrekreo-

vaní?! Plní nových síl?! My teda ÁNO a s ta-

kouto pozitívnou náladou začíname nový 

školský rok, ktorý je ešte zahalený rúškom 

tajomstva.  

Prázdniny sa skončili akosi pri-

rýchlo, no určite boli plné zážitkov. Dobrá 

správa je, že toto „zážitkové“ obdobie po-

kračuje aj ďalej. Niečo sa končí a niečo sa 

začína. Čaká nás bohatý, akciami nabitý rok.  

Je len začiatok, no my sme už stihli 

exkurziu na Oravský hrad a okrem toho sa 

vrátime trochu do minulosti, konkrétne do 

júna, a pripomenieme si naše koncoročné 

akcie, o ktorých sme vám nestihli napísať.  

Tešíme sa na spoluprácu v novom 

školskom roku. A nezabudnite, že svoj 

voľný čas môžete investovať do niečoho za-

ujímavého, kolektív-neho a samozrejme do 

niečoho „CVCčkárskeho“  

 

Už teraz sa tešíme na to, že budeme 

spolu tráviť voľný čas.  

  ...vaša redakcia  
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Tohtoroční  PRVÁCI ! Zoznámte sa s Centrom voľného času  

Všetky potrebné informácie, ktoré sa týkajú fungovania CVČ ná-

jdete na tejto strane 

                      

... sa zaoberá prácou s mladými ľuďmi. V priebehu celého 

školského roka organizuje rôzne súťaže, akcie, výlety či ex-

kurzie. Pomocou záujmových krúžkov rozvíja a utvára pod-

mienky na zdokonaľovanie a rozvíjanie praktických zruč-

ností a formuje návyky užitočného využívania voľného času. 

 

... je súčasťou SOŠ technickej v Námestove a pozostáva z 

prednáškovej miestnosti, oddychovo-relaxačnej miestnosti, 

knižnice, krúžkových miestností. Všetkým žiakom umož-

ňuje počas voľného času využívať priestory, v ktorých môžu 

spoznať veľa nových ľudí – Nájdete ich na druhom poschodí 

v našej škole  

 

... sa rozhodlo vydávať novinky s názvom SIGNÁL. Každý 

mesiac tak budete všetci informovaní o tom, čo sa dialo, a čo 

sa bude diať. Žiaci sa môžu taktiež zapojiť do rôznych krúž-

kov. Zoznam tých aktuálnych nájdete aj v tomto čísle novi-

niek. 

 

V prípade akýchkoľvek nápadov, ktoré by žiaci chceli realizovať, sa môžu obrátiť na 

vedúcich CVČ, Mgr. Dušana Baľáka alebo Mrg. Danielu Plavákovú. 

Klubovňa je pre všetkých otvorená počas vyučovania, cez prestávky a po vyučovaní až 

do 16:30 hod.  

K dispozícii je tu 12 počítačov, televízia, DVD, v oddychovo-relaxačnej miestnosti ná-

jdete stolný futbal, vzdušný hokej alebo playstation. 

 

 

CVČ 

CVČ 

CVČ 
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Chceme Vás pozvať medzi nás. Ak sa medzi vami nachádza 

niekto, kto rád píše, niečo komentuje, kto by chcel pomáhať 

pri organizácii rôznych a hlavne zaujímavých akcií a progra-

mov, byť účastníkom krúžkov, tak sa pridaj k nám. 

 

 

 

Dokonca aj tí, čo sa stále len „hľadáte“ a potrebovali by ste s 

niečím poradiť, no nech sa páči, dvere CVČ sú stále otvorené. 

 
 

 

Ak si už držal naše novinky v rukách vieš, že CVČ organizuje 

aj veľa predstavení. Ak  máš nápad, chceš byť súčasťou pro-

gramu, si skrytý herecký talent, tak neváhaj a kontaktuj nás. 

 
 

Pridaj ruku k dielu 
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Basketbalový krúžok 

Na výber máte veľké množstvo záujmových útvarov. Ak sa roz-

hodnete navštevovať niektorý z nich, zapíšte sa v priestore CVČ, tam do-

stanete aj potrebné informácie. 

 

Záujem o záujmové útvary stúpa každý rok – 

a to nás neskutočne teší. 

 

Už nejeden ten školský rok sa staráme o zmyslu-

plné prežitie voľného času žiakov z našej školy. 

To, že o záujmové útvary prejavujete záujem, nás 

neustále ženie dopredu. 

 

Záujmové útvary v šk. roku 2019/2020 

Novinársky krúžok 

Matematika hravo

 
 Redakčný krúžok 

Florbalový krúžok

 

 Matematika hravo

 
 Redakčný krúžok 

 Redakčný krúžok 

Šachový krúžok

 

 Matematika hravo

 
 Redakčný krúžok 

 Redakčný krúžok 

Angličtina pre každého

 

 Matematika hravo

 
 Redakčný krúžok 

 Redakčný krúžok 

Filmový klub

 

 Matematika hravo

 
 Redakčný krúžok 

 Redakčný krúžok 

Divadelný krúžok Krúžok kondičného posilňovania 

Mladý rozpočtár 

Deskriptívna geometria pre každého 
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Triedna grilovačka 

 Letný čas sa spája s množ-

stvom akcií a v neposlednom 

rade aj s grilovačkami. Dňa 

26.06.2019 spojila I.C grilo-

vačku s kolkárňou v Trstenej. 

Pri hre sme zistili, že je dôle-

žité, aby sa guľa na dráhe ko-

túľala už z rozbehového prie-

storu. Počet hodov je obme-

dzený na 120. Hrá sa na 4 drá-

hach a vyhráva ten, kto zhodí 

najvyšší počet kolkov s naj-

menším počtom záhodov. 

Okrem kolkov sme si zahrali 

malý futbal, bedminton a po-

chutili na grilovačke. 



 

7 
  

č.1, sept.-okt., 2019 

 

 

  

História bližšie k nám – Návšteva Oravského hradu 
 Spolu so štvrtákmi našej školy sa 

každoročne vydávame po stopách 

histórie Oravy.  Tak tomu bolo aj 

24. septembra 2019. Navštívili 

sme jej dominantu, Oravský hrad, 

jeden z najnavštevovanejších hra-

dov. Je to miesto, kde sme sa pre-

niesli v čase o niekoľko storočí 

späť. Umožnilo nám pozastaviť sa, 

zamyslieť sa a v neposlednom 

rade oddýchnuť si. Aj to sú dô-

vody, prečo sa tu tak radi vra-

ciame. 

Sprievodkyňa Katka nám priblí-

žila, ako prebiehal život na hrade 

v minulosti. Previedla nás hradom 

a ukázala  miestnosť, kde sa uzat-

várali rôzne dohody. Pozornosť 

pútali spoločenské miestnosti zdo-

bené portrétmi vlastníkov hradu       

iki 

 

 

Thurzovcov, spálne šľachty i slú-

žok, zbrane a v neposlednom 

rade aj hradná studňa, ktorej 

voda, ako sa neskôr zistilo, bola 

kontaminovaná. Ľudia žijúci na 

hrade boli preto istý čas nútení piť 

pivo či víno. 

Najvyššia časť hradu je vo výške 

112 metrov nad hladinou rieky 

Orava. Po prekonaní viac ako 600 

schodov sa nám z hradu naskytol 

krásny pohľad na okolité kopce. 

Okrem týchto úchvatných výhľa-

dov ponúka  hrad omnoho viac. 

Presvedčili sme sa o tom aj my. 
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Súťaž Rodinný dom

 V
ELU

X
 – Bratislava 

Počas horúceho dňa, 19. júna 2019, sa odborníci 

z praxe, architekti a zástupcovia spoločnosti  Velux a ŠIOV 

stretli so študentami v Twin City Tower v Bratislave, aby 

slávnostne vyhlásili výsledky 11. ročníka súťaže Rodinný dom 

VELUX. 

Žiaci našej školy: Jakub Holubjak, Blažej Luscoň, 

Michal Odumorek a Anton Kutlák sa zúčastnili vyhlásenia 

výsledkov celoslovenskej súťaže. V ťažkej konkurencii sa im 

síce nepodarilo získať popredné ocenenia, no aj napriek tomu 

využili rady do praxe a odbornú kritiku poroty. Okrem toho zís-

kal každý zúčastnený poukážku v hodnote 40€, nové skúse-

nosti, spoznali nových ľudí a zažili neopakovateľný zážitok. 
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FILMOVÝ KLUB 

V rámci filmového klubu, ktorý vedie Mgr. Daniela Plaváková, si 

majú žiaci možnosť pozrieť rôzne filmy (aj 3D) v priestoroch 

knižnice. Okrem toho navštevujú (po dohode) námestovské kino. 

V tomto čase je ponuka kina veľmi pestrá, a toto je najlákavejšia 

ponuka.  
Vzťah kráľovnej čiernej má-

gie a Aurory roky prekvitá. Napriek 

tomu stále pretrváva nenávisť medzi 

ľuďmi a rozprávkovými bytosťami 

(vílami). Blížiaca sa svadba Aurory 

s princom Filipom má pomôcť zjed-

notiť oba svety. Nečakaný zvrat uda-

lostí a stretnutí s novými spojencami 

i temnými silami však ťahá Zlorianu 

a Auroru opačnými smermi. Schy-

ľuje sa k Veľkej vojne o bezpečie 

Vresovísk a čarovnej krajiny, ktorú 

obývajú. 

Vládkyňa 

zla 2 

18.10.2019 

16:00 hod. 
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POZOR 

 

Aby bol kupón platný, musí 

obsahovať Vaše meno 

a priezvisko (vypíšete ho 

pri zakúpení) a pečiatku 

CVČ. 

Takto vyplnený kupón odo-

vzdáte pani bufetárke, 

ktorá ho vymení za vybraný 

tovar. 

Každý kupón môžete pou-

žiť len raz.  

SUPER! 

Toto je ten 

správny 

kupón.  

Tak utekaj 

do bufetu 

   

DOBRÚ 

CHUŤ! 

 
NÁKUP V BUFETE 

V CENE 1€ 

MENO: 

NOVINKY 

Naše bufetové kupóny 

sa stali neoddeliteľnou 

súčasťou noviniek a te-

šia sa veľkej obľube. 

Preto pokračujeme. Pri 

zakúpení noviniek 

SIGNÁL ešte stále mô-

žete získať kupón. 

Bude sa nachádzať 

v piatich vydaniach. 

Potom ho môžete pou-

žiť v školskom bufete, 

kde si môžete vytrať 

niečo v hodnote 1 € – 

úplne ZADARMO! 
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ž 

Touto cestou chceme pripomenúť, že 

dvere redakcie noviniek SIGNÁLU sú 

permanentne otvorené nielen členom 

novinárskeho krúžku, ale všetkým, kto-

rých písanie prinajmenšom baví. 

Rovnako dávame do pozornosti našu  

e-mailovú schránku 

 

novinky.signal@gmail.com 

Tu je stále dosť priestoru pre Vaše pos-

trehy, pripomienky, sťažnosti, chvály či 

pre Vašu tvorbu. 

POZOR ! 


