
 Ćwiczenia wspierające rozwój małego dziecka. Rozwijają kompetencje komunikacyjne, 

rozpoznawanie i nazywanie kolorów, logiczne myślenie. Usprawniają umiejętności 

grafomotoryczne oraz utrwalanie elementarnych pojęć matematycznych. 

 

1. Przeczytaj tekst zachęcając dziecko do powtarzania wyrażeń 

dźwiękonaśladowczych.  

 

Mała Ala misia tuli, 

 śpiewa  LU LI, LU LI. 

 A gdy zamknie oczka dwa,  

śpiewa misiowi A, A, A. 

 

2. Wskaż palcem wskazującym:  

 

 gdzie jest Ala?, 

 gdzie jest miś?  

 

3. Odpowiedz na pytania:  

 

• co robi Ala?  

• w co ubrana jest dziewczynka?, 

 • jakiego koloru jest jej bluzka, spodenki i sandałki?  

• jakiego koloru są gumki do włosów?  

• co jeszcze jest na obrazku?  

 

4. Pokaż, jak tulisz misia. Zaśpiewaj misiowi. 

 

 

 

 



 

5.  Wytnij misie i ułóż je w sekwencjach według wzoru. Układaj misie 

od strony lewej do prawej. 
 

Wzór: 

 

 

 

 

 

                      

 

 

  

                        

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 



6. Pokoloruj misia 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



7. Zaprowadź misia do jego domku 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



8. Policz misie i domki 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



9. Ala lubi śpiewać swoim misiom piosenki. Każdy z nich nauczył się 

śpiewać razem z Alą. Zaśpiewaj i Ty. 

 

 


