 Zabawa z rodzicami i rodzeństwem „ Przytulę cię”
 
Rodzice i rodzeństwo siedzą w kole. Wybrana osoba udaje smutek i siada w  środku, a pozostali mówią rymowankę:
 
Smutną buzię ( imię osoby siedzącej w kole) ma
Niezbyt fajna mina ta.
- Co cię smuci, powiedz mi,
twój przyjaciel pomoże ci.
 
Osoba siedząca w środku mówi: - Jestem smutna gdy…. Następnie wybiera kogoś, kto będzie jej przyjacielem. Przyjaciel odpowiada:
 
Chodź tu do mnie, przytulę cię,
szepnę do uszka, że lubię cię.
Przytulasek na zmartwienia
i smutek w radość się zmienia!
 
 
 
Przyjaciel przytula smutną osobę , wchodzi do środka koła i zabawa jest kontynuowana.

